. JihoCeska univerzita
‘ . v Ceskych Budgjovicich

Metodicky pokyn
ke stanoveni podminek nafizené karantény na Jihoceské univerzité v Ceskych
Budéjovicich

Na zdkladé Rozhodnuti rektora v problematice epidemie koronaviru ze dne 2. bfezna 2020 a
Rozhodnuti KHS Ceské Budé&jovice o druhu a zplsobu provedeni protiepidemickych opatieni v pfipadé
zavleceni nakazy Covid-19, ¢.j.: KHSJC/05988/2020/EPID.CB za dne 2. bfezna 2020 pro studenty a
zaméstnance JU, ktefi pricestuji z rizikovych oblasti, stanovuji nasledujici podminky natizené 14 denni
karantény.

Karanténa je nafizena od vstupu na uzemi Ceské republiky. Po ohlddeném piijezdu zahrani¢niho
studenta, akademického ¢i neakademického zaméstnance, vyzkumnika ¢i navstévy zabezpedi pfislusna
fakulta nebo soucdst JU opatfeni stanovena v Rozhodnuti rektora ¢ast 5. a 5 a. Pokud fakulta nema
vlastni vozidlo, vyZada si soucinnost prostfednictvim koordinatora. Zameéstnanci, ktefi pficestuji
z rizikovych zemi nebo po dohodé s vedoucimi zaméstnanci budou doma na Home office nebo
nemocenské si prfepravu z letisté nebo nadraZi do mista domaci karantény zajisti prostfednictvim
rodinnych pfislusnika.

1. Pro studenty, pracovniky a navstévy, které nemaji v €R k dispozici jiné zazemi nez kolej:

- zakazuje se jim ucasti na vyuce

- zakazuje se jim vstup do studoven, knihoven, menz,

- zakazuje se jim vstup do spolecnych prostor(, kde jsou ubytovani v karanténg,

- minimalizuji kontakt s ostatnimi osobami,

- dbaji zvySené opatrnosti, zvySené hygieny, pouzivaji dezinfekéni prostfedky na ruce, rousku,
rukavice,

- pfi pfedavani potravin od pecujici osoby budu pouzivat preventivné ustni rousku, rukavice

- pfi opusténi karantény se nebudu zdrZovat v mistech s vétSim poctem osob a budu pouzivat
ustni rousku,

- nejméné 2x denné si méfi teplotu a Udaje zaznamenavaji,

- zajistuji si denni uklid mistnosti. Zavazané igelitové pytle s opadem predaji pecujicim osobam
za dodrzeni hygienickych opatfeni. Pecujici osoby odpad, za dodrzeni hygienickych opatreni
(rouska, rukavice, plast), umisti do kontejneru s béznym komunalnim odpadem,

- prani pradla si zabezpecuji sami v prostoru karantény,

- pokud se po dobu karantény objevi pfiznaky respiracniho onemocnéni (suchy kasel, dychaci
obtize, teplota nebo horecka) okamzité informuji telefonicky nebo e-mailem pecujici osobu,
ktera zabezpeti Informovaéni Infekéniho oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice,

- souhlasi s poskytnutim nezbytnych osobnich Gdaji (jméno, pfijmeni) orgdnim verejného
zdravi CR (Krajskd hygienicky stanice Ceské Budgjovice).

Naklady spojené s pobytem v karanténé nese pfislusnd fakulta (ubytovani, stravovani, naklady na
pecujici osobu). Proskoleni pecujici osoby o zadsadidch dodrZovani protiepidemickych opatfeni
zabezpedi koordinator. Jejich vybaveni ochrannymi pomuckami (rouska, rukavice, plast) zabezpedi
pfislusna fakulta.

K péci o zahranicni studenty v karanténé stanovi pfislusna fakulta z fad zaméstnancu, student(
pecujici osoby.



Tyto pecujici osoby zabezpedi, za dodrzena protiepidemickych opatieni, Gkoly pro osobu v karanténé
uvedené v ¢asti 1, odrazky 6, 9, 11.

2.

Pro zaméstnance, kterym byla KHS nafizena karanténa (jsou na nemocenské) po pfrijezdu
z rizikové oblasti nebo po prijezdu ze zahranici jsou po dohodé s vedoucim zaméstnancem
na Home office:

zakazuje se jim vstup na pracovisté,

zakazuje se jim vstup do studoven, knihoven, menz

zakazuje se jim vstup do spolecnych prostor obytnych dom(, kde jsou ubytovani po dobu
karantény,

minimalizuji kontakt s ostatnimi osobami,

dbaji zvySené opatrnosti, zvysené hygieny, pouzivaji dezinfekéni prostfedky na ruce,

i nejméné 2x denné si méfi teplotu a Udaje zaznamenavaji,

zavazané igelitové pytle s odpadem predavaji do kontejneru s béZnym komundlnim odpadem,
prani pradla si zabezpecuji oddélené od ostatniho pradla rodinnych pfislusnikd,

pokud se po dobu karantény objevi ptiznaky respiracniho onemocnéni (suchy kasel, dychaci
obtiZe, teplota nebo horec¢ka) okamizité informuji Infekéni oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice,

souhlasi s poskytnutim nezbytnych osobnich Gdajd (jméno, pfijmeni) organlim verejného
zdravi CR (Krajska hygienicky stanice Ceské Budé&jovice).

V Ceskych Budé&jovicich dne 3.3.2020.

Miloslav Svarc
koordinator



