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1 UvVOD

Pfredmét zaméreny na Life Cycle Assessment (LCA) ma v soucasném akademickém i profesnim prostiedi
zadsadni vyznam napfi¢ fadou vysokoskolskych obord, zejména v inzenyrskych, environmentdlnich,
zemédélskych, ekonomickych ¢i manazerskych programech. LCA poskytuje studentlim systematicky pristup
k hodnoceni environmentalnich dopadl produktd, procest a sluzeb béhem celého jejich Zivotniho cyklu -
od ziskavani surovin pfes vyrobu, distribuci a uzivani az po konecnou likvidaci ¢i recyklaci.

Studium tohoto predmétu umozniuje studentim ziskat klicové kompetence v oblasti udrzitelného
rozhodovani, optimalizace procest z hlediska Zivotniho prostredi a integrace environmentalnich kritérii do
firemnich a projektovych strategii. Dlraz je kladen nejen na teoretické principy metodiky LCA podle
mezinarodnich norem ISO 14040 a 14044, ale i na praktické dovednosti - v¢etné prace s modernimi
softwarovymi nastroji, interpretace vysledkd a tvorby environmentalnich deklaraci produktd (EPD).

Pro vysoké Skoly ma predmét s LCA silny multiplikativni efekt. Studenti se nauci chapat souvislosti mezi
vyrobnimi technologiemi, environmentalnimi dopady a ekonomickymi aspekty, coz je klicové pro rozvoj
odbornik( schopnych prispét k udrzitelné transformaci prdmyslu a sluzeb. Z pohledu trhu prace ziskavaji
absolventi konkuren¢ni vyhodu, protoze rostouci tlak na environmentalni zodpovédnost firem a organizaci
vyzaduje odborniky se znalostmi LCA, schopné hodnotit produkty a procesy a navrhovat strategie pro
snizovani jejich ekologické stopy.

Pfredmét LCA predstavuje moderni, interdisciplinarni nastroj, ktery propojuje technické, ekonomické a
environmentalni aspekty a vyznamné pfispiva k rozvoji udrzitelného mysleni a odborné praxe studentu.

2 CIL STUDIA PREDMETU

Cilem studia je poskytnut hluboké teoretické i praktické znalosti v oblasti Life Cycle Assessment
(LCA), podporu porozuméni vyuziti LCA v praxi a jeho klicového pfinosu k udrzitelnosti, rozvoj dovednosti
studentd v praci s modernimi pfistupy a ndstroji pro modelaci dopadd na Zivotni prostfedi a pripravu
studentl na efektivni zapojeni do oblasti udrzitelnosti a ochrany zivotniho prostfedi. Studenti tedy budou
vybaveni nejen teoretickym pochopenim metody, ale také praktickymi dovednostmi potfebnymi pro
efektivni pouziti LCA v rGiznych odvétvich a sektorech. Tento predmét nabizi studentim pfrilezitost ziskat
hluboké znalosti v rychle se rozvijejici oblasti. Obsah predmétu zahrnuje teoretické aspekty, jako je historie
a vyvoj metody LCA, vyuziti LCA v primyslu, védé, verejné spravé a dalSich odvétvich, aplikace LCA pfi
hodnoceni vyrobkd, procest a sluzeb, moznosti vyuziti LCA v ramci udrzitelného rozvoje a ochrany zZivotniho
prostredi a pfispévek LCA k udrzitelnosti a ekologické odpovédnosti. Prakticka vyuka LCA zahrnuje modelaci
s vyuzitim specializovaného softwarového nastroje, stanoveni cilll a rozsahu studie v souladu s principy a
zdsadami LCA, inventarizaci dat a ziskavani relevantnich informaci pro studii, posouzeni dopadd na Zivotni
prostiedi a vyhodnoceni vysledkd, interpretaci dat a formulaci doporuceni pro zlepSeni udrzitelnosti.

3 PREDPOKLADANY DOPAD NA PROFIL ABSOLVENTA

Vysledkem tohoto studia by mélo byt to, Ze absolventi budou schopni plsobit jako odbornici
schopni analyzovat a posuzovat environmentalni dopady, coz z nich udéla cenné profesionaly v oblasti
udrzitelnosti. Pfedpokladany dopad na profil absolventa zahrnuje ziskani odbornych dovednosti, praktické
zkuSenosti, zaméfeni na udrzitelnost, Siroké uplatnéni na trhu prace, kreativni pristup k reseni
environmentalnich otazek a spoleCensky prinos prostfednictvim eticky zodpovédnych rozhodnuti.
Absolventi budou ovladat techniky a nastroje spojené s Life Cycle Assessment (LCA), coz zahrnuje vhodné
stanoveni rozsahu studii, spravnou inventarizaci dat, modelaci a posouzeni dopadd na Zivotni prostredi a
odpovidajici interpretaci dat. Diky praktickym cvi¢enim a projektiim vyuZivajicim redlnd data budou
absolventi schopni aplikovat své teoretické znalosti na konkrétni situace. To jim poskytne praktickou
zkuSenost, kterou mohou okamzité uplatnit v pracovnim prostfedi. Absolventi budou mit hluboké
pochopeni role LCA pfi podporovani udrzitelnosti a ekologické odpovédnosti. To je klicové pro organizace,
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které se snazi integrovat udrzitelné postupy do svych operaci. Ziskané dovednosti a znalosti umozni
absolventim pracovat v rlznych odvétvich, jako jsou priimysl, véda, verejnda sprava, a dalsi. To poskytuje
flexibilitu a Siroké uplatnéni na trhu prace. Absolventi budou schopni pfistupovat k problémdm s kreativnim
a inovacnim pohledem, coz je klicové v oblasti udrzitelnosti, kde jsou vyzadovana nova feSeni a postupy.
Diky porozuméni dopadim lidskych ¢innosti na Zivotni prostfedi budou absolventi schopni pfispivat k
udrzitelnému rozvoji a ochrané pfirody. Toto uvédoméni mize vést k eticky zodpovédnym rozhodnutim v
pracovnim i osobnim Zivoté. Celkové Ize olekavat, Ze absolventi budou vyhledavani zaméstnavateli, ktefi si
ceni odbornikd s hlubokym porozuménim udrzitelnosti a schopnosti pouzivat nastroje LCA k podpofte svych
cila v oblasti environmentalni odpovédnosti.

4 SYLABUS PREDMETU

(poradi se mUize lisit, témata se mohou prekryvat)

4.1 Nastroje environmentalniho managementu

Tento blok seznamuje studenty s hlavnimi nastroji a pfistupy k fizeni environmentalnich aspektd v
organizacich. Studenti se seznami s koncepty, jako jsou environmentalni politika, audit, ISO 14001 a dalsi
systémy environmentalniho managementu. Dlraz je kladen na propojeni strategického fizeni s praktickymi
nastroji pro sledovani a zlepSovani environmentalni vykonnosti. Blok umoziuje pochopit, jak
environmentalni management podporuje udrzitelné rozhodovani a zlepSuje konkurenceschopnost
organizaci. Soucasti jsou i praktické ukazky implementace a monitoringu environmentalnich opatreni.

4.2 Historicky vyvoj a soucasna relevance LCA, uvod do metodologie a
principy hodnoceni zivotniho cyklu

Studenti ziskaji prehled o vzniku a historickém vyvoji metody LCA a jejim postupném prosazovani v
akademické a priimyslové praxi. Modul predstavuje zakladni metodologii LCA podle norem ISO 14040/44,
vCetné principd hodnoceni environmentalnich dopadd produktt a procest. Studenti se naudi chapat vyznam
LCA jako nastroje pro podporu rozhodovani a udrzitelné transformace podnikd. Dlraz je kladen na propojeni
teorie a praktickych prikladd z r@znych odvétvi. Modul rovnéz vysvétluje soucasné trendy a legislativni
pozadavky souvisejici s hodnocenim zivotniho cyklu.

4.3 Faze zivotniho cyklu a faktory ovlivaujici LCA

Tento modul detailné popisuje jednotlivé faze zivotniho cyklu produktu ¢i procesu - od ziskavani surovin,
vyroby, distribuce, pouzivani az po konecnou likvidaci a recyklaci. Studenti se seznami s hlavnimi faktory,
které ovliviiuji vysledky LCA, jako jsou energeticka naroc¢nost, spotfeba materidld, emisni profily a
technologické varianty. Modul zdudraziiuje dulezitost presného sbéru dat a jejich interpretace pro
spolehlivost analyzy. Studenti ziskaji praktické dovednosti pfi mapovani tokd materidld a energie a
identifikaci klicovych vliva na environmentalni dopady.

4.4 Principy a postupy pro kritickou revizi LCA studii, identifikace a
vyhodnoceni omezeni, nejistot a rizik

Studenti se nau¢i metodicky hodnotit kvalitu LCA studii a identifikovat jejich pfedpoklady, omezeni a mozné
zdroje nejistoty. Modul predstavuje techniky pro systematickou kritickou revizi, véetné kontroly dat,
metodiky hodnoceni a interpretace vysledk(. Studenti se naudi rozliSovat mezi riznymi typy nejistot a rizik
a zvazovat jejich vliv na rozhodovani. Ddraz je kladen na transparentnost a reprodukovatelnost analyz.
Modul rovnéz podporuje rozvoj schopnosti kriticky ¢ist odborné studie a vyuzivat je v praxi.

4.5 Vyuziti LCA jako nastroje pro ekodesign produktt a procesut

Tento modul ukazuje, jak Ize vysledky LCA vyuzit pro ndvrh produkt( a proces s nizsim environmentalnim
dopadem. Studenti se naudi identifikovat kritické body Zivotniho cyklu, kde je mozné optimalizovat
materialové a energetické toky. Modul zahrnuje principy udrzitelného designu a ekoinovace. Studenti ziskaji
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praktické zkuSenosti s navrhem feSeni, ktera podporuji ob&éhové hospodarstvi a snizuji ekologickou stopu
produktd. Diraz je kladen i na ekonomickou a technickou proveditelnost navrhovanych opatreni.

4.6 Zahrnuti socialnich hledisek do LCA

Studenti se seznami s konceptem socialni LCA (SLCA), ktera dopliiuje tradi¢ni environmentalni hodnoceni
o socialni a etické aspekty. Modul pokryva oblasti, jako jsou pracovni podminky, dopady na mistni komunity,
lidska prava a zdravi spotrebiteld. Studenti se naudi integrovat socidlni dimenze do komplexni analyzy
zivotniho cyklu. Daraz je kladen na interpretaci vysledk a propojeni socidlnich indikatord s
environmentalnimi. Modul rovnéz ukazuje praktické aplikace SLCA.

4.7 Softwarové nastroje pro provadéni LCA analyz a jejich aplikace v praxi

Studenti se seznami s hlavnimi softwarovymi nastroji pouzivanymi pro LCA, vcetné jejich funkcionalit,
databazi a moznosti modelovani. Modul zahrnuje prakticka cviceni s nastroji, jako jsou SimaPro nebo
openLCA, a jejich aplikaci na konkrétni pfipady. Studenti se naudi zadavat data, provadét vypoclty a
interpretovat vysledky analyz. Dlraz je kladen na propojeni softwarovych nastroji s metodikou LCA a
moznostmi vizualizace vysledkd. Modul podporuje praktickou pfipravenost studentl pro profesionalni
vyuziti LCA.

4.8 Aplikace LCA v riznych odvétvich a kontextech

Tento modul ukazuje, jak Ize LCA vyuzit napfi¢ rdznymi prdmyslovymi odvétvimi, jako jsou energetika,
potravinarstvi, stavebnictvi ¢i doprava. Studenti se seznami s konkrétnimi pfiklady hodnoceni produktt a
procesd a s odliShostmi mezi sektory. Modul zddraznuje flexibilitu LCA a jeji schopnost podporovat
rozhodovani na urovni produktd, firem i politik. Studenti se naudi ptizpisobovat metodiku specifikim
odvétvi a interpretovat vysledky pro rGizné zainteresované strany.

4.9 Specifika aplikace LCA v agrarnim sektoru

Studenti se naudi aplikovat LCA na zemédélské produkty a procesy, zahrnujici péstovani plodin, zivociSnou
vyrobu a zpracovani potravin. Modul pokryva specifika dat, jako jsou sezénni variabilita, regionalni podminky
a komplexni dodavatelské retézce. Studenti ziskaji dovednosti pfi hodnoceni environmentalnich dopadd
agroproduktl a navrhu opatieni pro udrzitelnéjsi zemédélstvi. Ddraz je kladen na propojeni LCA s
ekodesignem a cirkularni ekonomikou v agrarnim sektoru.

4.10Metody a techniky pro prizpGsobeni LCA analyz regionalnim a lokalnim
podminkam

Studenti se naudi, jak upravit standardni LCA metodiku pro specifické podminky dané oblasti nebo regionu.
Modul zahrnuje techniky sbéru regionalnich dat, kalibraci modell a zohlednéni mistnich environmentalnich
a socialnich faktord. Studenti se seznami s moznostmi hodnoceni dopadu podle lokalnich emisnich faktord,
klimatu, technologii a legislativy. Modul podporuje schopnost provadét relevantni a prakticky pouzitelné
LCA studie.

4.11Kritéria pro hodnoceni vysledki LCA, vcetné ekonomickych,
environmentalnich a socialnich aspektt

Studenti se nauci hodnotit vysledky LCA komplexné, s ohledem na environmentalni dopady, ekonomickou
efektivitu a socidlni aspekty. Modul pokryva metodiky agregace vysledkd, porovnavani scénard a
interpretaci indikatord. Dlraz je kladen na multidimenzionalni rozhodovani a integraci vysledk( do strategii
udrzitelného rozvoje. Studenti ziskaji schopnost kriticky posuzovat vysledky a doporucovat konkrétni
opatfeni.

4.12Primyslova ekologie: Vztah mezi LCA a primyslovou ekologii

Tento modul vysvétluje propojeni mezi LCA a konceptem pridmyslové ekologie, ktery podporuje uzavirani
materidlovych a energetickych tokl. Studenti se seznami s principy symbiézy mezi podniky, optimalizace
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zdroja a minimalizace odpadd. Modul ukazuje, jak LCA muize byt nastrojem pro identifikaci pfrilezitosti v
ramci pramyslovych ekosystému. Studenti ziskaji pohled na strategické planovani a navrh udrzitelnych
vyrobnich systému.

4.13Etické a pravni otazky LCA a odpovédnost za vysledky analyzy a
transparentnost procesu

Studenti se naudi, jakym zpUsobem etické a pravni aspekty ovliviiuji provadéni LCA. Modul zahrnuje otazky
transparentnosti, odpovédnosti za presnost dat a interpretaci vysledk( a ochranu citlivych informaci. Dlraz
je kladen na spravnou prezentaci vysledkl pro rézné zainteresované strany a dodrzovani legislativnich a
normativnich pozadavkd. Studenti se seznami s principy etického rozhodovani v LCA a vyznamem
ddvéryhodnosti analyz.

5 SHRNUTI

Predmét zaméreny na Life Cycle Assessment (LCA) poskytuje studentim systematicky a mezinarodné
uznavany pfistup k hodnoceni environmentalnich dopad@ produktd, procest a sluzeb v rdmci jejich celého
zivotniho cyklu. Studenti se u¢i nejen teoretickym principim metody dle norem ISO 14040/44, ale také
praktické aplikaci LCA v rznych odvétvich, praci se specializovanymi softwarovymi nastroji a interpretaci
vysledkd. Studium podporuje rozvoj dovednosti v oblasti udrzitelného rozhodovani, optimalizace procest
a integrace environmentalnich kritérii do firemnich a verejnych strategii. Absolventi kurzu ziskaji odborné i
praktické kompetence, které zvysuiji jejich uplatnéni na trhu prace a pfipravuji je na praci v pramyslu, védé,
zemédélstvi i verejné spravé. Sylabus zahrnuje Siroké spektrum témat - od environmentalniho
managementu a ekodesignu pres kritickou revizi studii a socidlni aspekty LCA az po specifika v agrarnim
sektoru a vyuziti metody v regionalnim a mezinarodnim kontextu. Celkové predmét posiluje odborné i
etické porozuméni problematice udrzitelnosti a formuje absolventy schopné prispét k ekologicky
odpovédné transformaci spolecnosti.



