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1 UvVOD

Nazev vystupu

Predmét Udrzitelnost v praxi reaguje na potfebu NPO Podpora zelenych dovednosti a udrzitelnosti na JU a
na potrebu propojit teoretické principy udrzitelného rozvoje s redlnymi rozhodovacimi procesy ve vefejné
spravé, podnicich i ob¢anském sektoru. Cilem predmétu je poskytnout studentim komplexni porozuméni
konceptu udrzitelného rozvoje a jeho aplikaci v praxi. Ddraz je kladen na pochopeni udrzitelnosti jako
klicového faktoru pro dlouhodobou konkurenceschopnost, reputaci a odpovédnost podnik a instituci vici
spole¢nosti a Zivotnimu prostredi.

2 ZAKLADNI INFORMACE O PREDMETU

Nazev: Udrzitelnost v praxi

Typ pfedmétu:
Rozsah: Pfednaska 2 [HOD/TYD] Cvi¢eni 1 [HOD/TYD]
Pocet kreditt: 5

Zpusob ovéreni vysledkd uéeni: zpracovani a prezentace projektu (zapocet), pisemna zkouska

Forma vyuky: prednasky, pripadové studie, exkurze, zpracovani projektu; monologicka, diskuse

3 CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét Udrzitelnost v praxi vede studenty k pochopeni, jak Ize environmentdlni, socidlni a ekonomické
aspekty rozvoje integrovat do kazdodenni praxe fizeni, planovani a podnikani. Budou seznameni nejen se
samotnym konceptem udrzitelnosti, ale také s potencidlem implementace principl udrzitelnosti v oblasti
rozvoje mistnich ekonomik, designu, inovaci, ¢i marketingové komunikace. Student ziska profilujici znalosti
pro management udrzitelnosti v organizacich.

4 TEMATA PREDNASEK

Udrzitelnost v praxi:

LCONOURWN=

Koncept udrzitelného rozvoje

Perspektiva udrzitelnosti v podnikani
Socidlni pilit udrzitelného podnikani
Environmentalni pilif udrzitelného podnikani
Ekonomicky pilif udrzitelného podnikani
Rozvoj mistni ekonomiky a podnikani
UdrZitelny design

Inovace v podnikani

Podpora udrzitelného podnikani v CR a EU

. Marketingova komunikace udrzitelného podnikani
. Pripadové studie

. Exkurze

. Projekt
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5 STUDIJNI OPORY

Pro pfedmét je vytvoren e-learningovy kurz.

Odkaz na kurz: https://elearning.jcu.cz/course/view.php?id=17948
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6 SEZNAM VYUCUJICICH

méno a prijmeni, tituly||Garant/ vyucujici/ cvicici - podil %
) pfij ' y yucuj P

Nikola Sagapova, Ing. et

Ing. Ph.D. Garant, vyucuijici a cvicici - 100 %

7 MOZNOSTI DALSIHO ROZVOJE

Pro dalsi rozvoj pfedmétu lze uvazovat napf. prohloubeni mezioborové spoluprace, které by vedlo k
rozsiteni vyuky napt. o priklady a hostujici prednasky z oblasti environmentalniho managementu, zelenych
financi, cirkularni ekonomiky a inovaci v riznych sektorech primyslu. Moznosti je také vétsi napojeni na
praxi pomoci spoluprace s podniky, obcemi a neziskovymi organizacemi pomoci stazi a pfipadné navrhu
konkrétnich udrzitelnych reSeni (napft. zelené inovace, energeticka efektivita, CSR strategie).



Informace o novém predmétu

Nazev vysoké skoly:

Jihogeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich

Nazev soucasti vysoké
skoly:

Ekonomicka fakulta

Nazev spolupracujici
instituce:

Nazev predmétu

Udrzitelnost v praxi

Oblast/i vzdélavani
dle zakona o vysokych
skolach

Pocet kredita/¢asova
dotace

5/Pfednaska 2 [HOD/TYD]

Jazyk studia

Cesky

Garant predmétu

Ing. et Ing. Nikola Sagapova, Ph.D.

Cile studia predmétu

Cilem predmétu je predstavit studentim koncept udrzZitelného rozvoje a perspektivu
udrzitelnosti v podnikani a organizacich. Studenti budou sezndmeni nejen se socialnim,
environmentdlnim i ekonomickym pilitfem, ale také potencidlem v oblasti rozvoje mistnich
ekonomik, udrzZitelného designu, inovaci, ¢i marketingové komunikace. Soucasti vyuky jsou
prednasky expertll z praxe, pripadové studie, exkurze a zpracovani projektu.

Predpokladany dopad
na profil absolventa

Student ziskd profilujici znalosti pro management udrzZitelnosti v organizacich.

Provazba predmétu
na dalsi studijni
programy

Pfedmét mUzZe rozsifovat znalosti student( nasledujicich bakalarskych studijnich programu:
Management regiondlniho rozvoje (Ekonomicka fakulta JU), Ekonomika a management
(Ekonomicka fakulta JU).




B-1ll — Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho pfedmétu UdrZitelnost v praxi

Typ predmétu Povinné volitelny doporuceny roénik / semestr | 2/L
Rozsah studijniho predmétu 26p | hod. 19,5 kreditd | 5
Prerekvizity, korekvizity, ekvivalence -

Zpusob ovéreni vysledki uceni Zp, Zk Forma vyuky | Prednaska
Forma zpusobu ovéfeni vysledkd uéeni

a dalsi pozadavky na studenta

Pozadavky k zapoctu: Aktivni Gicast na vyuce, plnéni diléich ukold, zapojeni do diskuse k jednotlivym témattm, zpracovani
a prezentace projektu.

Pozadavky ke zkousce: Zkouska je pisemnd a je potfeba ziskat minimalné 6 bodu z 10.

Prevence podvodt: V3echny ukoly a diskuse jsou plnény prezen¢né v hodiné pod vedenim vyucujiciho.

Rovné Sance: Zajisténi pristupnosti pro studenty se specifickymi potfebami, napf. ¢asové Upravy nebo specidlni pomucky.

Garant predmétu Ing. et Ing. Nikola Sagapova, Ph.D.
Zapojeni garanta do vyuky predmétu Prednasejici, cvicici
Vyucujici

Ing. et Ing. Nikola Sagapova, Ph.D. (100% prednasejici)

Hlavni témata a vysledky uceni

Cilem predmétu je poskytnout studentim komplexni porozuméni konceptu udrZitelného rozvoje a jeho aplikaci a
perspektivu udrZitelnosti v podnikatelském a organizaénim kontextu. Pfedmét seznamuje studenty s principy
environmentalni, socidlni a ekonomické udrzitelnosti a jejich vzdjemnou provazanosti. Ddraz je kladen na pochopeni
udrzitelnosti jako klicového faktoru pro dlouhodobou konkurenceschopnost, reputaci a odpovédnost podnik a instituci
vlci spolecnosti a Zivotnimu prostredi. Studenti budou sezndmeni také s potencialem vyuZiti konceptu udrzitelnosti v
oblasti rozvoje mistnich ekonomik, designu, inovaci, ¢i marketingové komunikace. Soucasti vyuky jsou prednasky expertl
z praxe, ptipadové studie, exkurze a zpracovani projektu.

Témata prednasek:
1. Koncept udriitelného rozvoje
Perspektiva udrzitelnosti v podnikani
Socialni pilif udrziteIného podnikani
Environmentalni pilit udrzitelného podnikani
Ekonomicky pilit udrzitelného podnikani
Rozvoj mistni ekonomiky a podnikdni
Udrzitelny design
Inovace v podnikani
Podpora udrzitelného podnikéni v CR a EU
. Marketingova komunikace udrzitelného podnikani
. Pripadové studie
. Exkurze
. Projekt

W Nk wN
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Vysledky uceni:

1. Znalosti a pochopeni: Studenti porozumi principlim udrZitelného rozvoje a jejich aplikaci v praxi. Budou znat souvisejici
pojmy jako ESG, CSR, cirkularni ekonomika ¢i ekologicky design.

2. Aplikace: Studenti budou schopni navrhovat konkrétni opatreni a strategie vedouci k vyssi udrzitelnosti.

3. Analyza a hodnoceni: Studenti budou schopni analyzovat pfiklady z praxe, kriticky posuzovat miru udrZitelnosti
podnikatelskych aktivit a hodnotit dopady podnikani na Zivotni prostredi, spole¢nost i lokalni ekonomiku.

4. Komunikacni dovednosti: Studenti budou schopni prezentovat ndvrhy na udrzitelné inovace, obhdjit je v rdmci diskuse
a argumentovat jejich pfinosy zainteresovanym stranam.

5. Praktické dovednosti: Studenti budou zpracovavat projekt zaméreny na udrzitelny rozvoj konkrétni organizace nebo
lokality.
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6. Osobni a profesni rozvoj: Studenti si rozvinou hodnotovou orientaci smérem k odpovédnému podnikani, nauci se
reflektovat SirSi dopady podnikatelskych aktivit.

Metody vyuky ‘

Monologicka (vyklad, pfednaska, instruktaz)
Dialogicka (diskuze, rozhovor, brainstorming)
Pripadova studie

Exkurze

Studijni literatura a studijni pomtcky |

Zakladni:

Tetfevova, L., Evans, R. a kol. (2024). Smérem k udrZitelnému a regenerativnimu rozvoji a spolecnosti: Spolecenska
odpovédnost jako potencidlini cesta. Pardubice: Univerzita Pardubice.

Veber, J., Svecova, L. a kol. (2023). UdrZitelnost a udrZitelny management. Praha: Grada Publishing.

Vrabcovd, P. (2021). UdrZitelné podnikdni v praxi. Praha: Grada Publishing.

Doporucena:

Becker, P. (2024). Sustainability science: managing risk and resilience for sustainable development. Amsterdam:
Elsevier.

Rynda, I. (Ed.) (2015). Krize: Spolecnost, kultura a ekologie. Praha: Togga.

Binka, B., Rolny, 1., Smajs, J. (2012). Etika, ekonomika, pfiroda. Praha: Grada.

Hauserova, E. (2022). Encyklopedie sobéstacnosti pro 21. stoleti: energie, stavby, femesla, komunity: domdcnost, dum,
doplrikové Cinnosti na farmé, lidskd spolecenstvi. Praha: Stanislav Juhanak — Triton.

Studijni pomticky:
Multimedidlni studijni pomuckou je kurz v E-learning.
Prezen¢ni forma studia: https://elearning.jcu.cz/course/view.php?id=17948

Informace ke kombinované nebo distancni formé

Rozsah konzultaci (soustfedéni) | - hodin

Informace o zpusobu kontaktu s vyuéujicim

Pravidelny kontakt student( s vyucujici bude zajistovan v hodinach pfimé vyuky, dle vyse uvedeného rozsahu. Podpory
a podklady od vyucujici budou vkladany do vyukového systému E-learning. Individudlni kontakt je umoZnén
prostfednictvim fakultnich e-mail(, prostfednictvim MS Teams a konzultacnich hodin.
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C-I — Personalni zabezpeceni

Vysoka Skola Jiho&esk4 univerzita v Ceskych Budgjovicich

Soucast vysoké Skoly Ekonomicka fakulta

Nazeyv studijniho programu | Management udrzitelnosti

Jméno a prijmeni Nikola Sagapova Tituly | Ing. et Ing., Ph.D.

Rok narozeni 1991 typ vztahu k VS pp- rozsah 100 do 0825
kdy

Typ vztahu na soudasti VS, ktera uskute&iiuje st. program | pp. rozsah 100 do 0825
kdy

Dalii soutasna pitsobeni jako akademicky pracovnik na jinych VS typ prac. vztahu | rozsah

Predméty prislusného studijniho programu a zpiisob zapojeni do jejich vyuky, prip. dalSi zapojeni do
uskuteciovani studijniho programu

Uvod do studia a Zivota na VS, Klimatickd zména, Principy udrZitelnosti, Environmentalni a ekologickd ekonomie,
Cirkularni bioekonomika

Zapojeni do vyuky v dalSich studijnich programech na téze vysoké skole (pouze u garanti ZT a PZ piredméti)

Nazev studijniho predmétu Nazev studijniho Sem. | Role ve vyuce daného | (nepovinny udaj)
programu predmétu Pocet hodin za
semestr

Udaje o vzdélini na VS

Obchodni podnikani, EF JU, bakalafské a navazujici studium, ukonceni 2016
Biologie a ochrana zajmovych organismil, navazujici studium, ZF JU, ukonceni 2019
Rizeni a ekonomika podniku, doktorské studium, EF, JU, ukonceni 2023

Ochrana obyvatelstva se zaméfenim na CBRNE, zahéjeni 2024

Udaje o odborném piisobeni od absolvovani VS

Metodik védy a vyzkumu, EF JU; 2017-2019
Technik, CzechGlobe AV CR; 2019-2024
Asistent, VSTE; 2020-2024

Odborny asistent, EF JU; 2020-soucasnost

ZkusSenosti s vedenim kvalifikac¢nich a rigoroznich praci

Vedeno 26 BP a 2 DP s tspé$nou obhajobou, v souc¢asné dobé vedeny 4 BP a 2 DP.

Obor habilita¢niho Fizeni Rok udéleni hodnosti Rizeni konino na VS Ohlasy publikaci
WoS | Scopus | ostatni
Obor jmenovaciho Fizeni Rok udéleni hodnosti Rizeni konzno na VS 38 37
H-index 4
WoS/Scopus

Piehled o nejvyznamnéjsi publikacni a dalSi tviiréi ¢innosti nebo dalsi profesni ¢innosti u odborniki z praxe
vztahujici se k zabezpe¢ovanym piredmétim

Dvotakova Liskova, Z., Sagapova, N., Buchtele, R. (2022/2023). Brownfields and greenfields assessment method in
relation to value potential and efficient use. E&M Ekonomie a Management, 25(4), 73—84. (Jimp — Q4; JSC — Q2/3), 33
%

Sagapova, N., Dusek, R., Partlova, P. (2022). Marketing Communication and Reputation Building of Leading European
Oil and Gas Companies on Instagram. Energies, 15(22), 8683. (Jimp - Q3; JSC — Q1), 33 %

Giacomelli-Sobrinho, V., Cudlinova, E., Buchtele, R., Sagapova, N. (2022). The tropical twilight of Daylight-Saving
Time (DST): Enlightening energy savings from electricity markets across Brazilian regions. Energy for Sustainable
Development, 67, 81-92. (Jimp — Q1/2; JSC — 1. decil, Q1/2), 25 %

Sagapova, N., Cudlinova, E. (2022). The Academic Interest for Bioplastics — A Bibliometric Analysis. Ekonomia i
Srodowisko — Economics and Environment, 80(1), 65-82. (JSC — Q4), 50 %
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Kmecova, 1., Stuchly, J., Sagapova, N., Tlusty, M. (2021). SME Human Resources Management Digitization:
Evaluation of the Level of Digitization and Estimation of Future Developments. Polish Journal of Management Studies,
23(2),232-248. (JSC — Q4; JSC - Q2/3),35 %

Pusobeni v zahrani¢i

Erasmus, Yildiz Teknik Universitesi, Istanbul (Turecko), LS 2015

Interdisciplinary Winter & Summer School: Praha/Wien (Rakousko) 2017

Summer School European Society for Ecological Economics, Turku/Seili (Finsko) 2019
Winter School Science for the Carpathians: Krakow/Zakopané (Polsko) 2022
International Business Week: Kolding (Dansko) 2022

Blended Intensive Programme: Oberjoch (Némecko) 2022

Blended Intensive Programme: Tomar (Portugalsko) 2024

Blended Intensive Programma: Santarém (Portugalsko) 2025

Podpis datum | 12.6.2025
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