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AKTUALITY

SVATECN{ SLOVO REKTORA

Vazeni a mili,

s nadchdazejicimi svatky a s koncem roku nastava ¢as po-
zastaveni se, zamysleni a bilancovani, ¢as radosti ale i o¢ekavani,
co prinese rok pristi. Dékuji Vam vSem za Vasi praci ve prospéch
Jihoceské univerzity v neklidném roce 2020. Véfim, Ze s novym
mus do ¢eské spole¢nosti i do nasich srdci. Preji vSem studenttim,
akademickym pracovnikiim i neakademickym zaméstnancim
a pratelim Jihoc¢eské univerzity hodné $tésti a zdravi v novém roce

a vSe dobré preji také nasi univerzité.

Bohumil Jirousek

PRULOM VE VYZKUMU ZIVE BUNKY

Prilomovou metodu, ktera umozni

1épe nahlédnout do nitra zivé burtiky,
Pprinasi vyzkum védci z Laboratore experimen-
talnich komplexnich systému Fakulty rybarstvi
a ochrany vod JU v Novych Hradech. Jejich

kvazispektralni analyza zivych bunék najde vy-
uziti napiiklad ve studiu tkani, ale i v materia-
jihoceskych védcu s videriskymi kolegy, kteri
novou metodu chtéji vyuzit k vyzkumu vzniku
a poruch imunity proti viru SARS-CoV-2.

CESKA HLAVA PRO

JIRIHO KRATOCHVILA

Mlady védec Jifi Kratochvil
z Ustavu fyziky Pirodovédecké fakulty JU
ziskal prestizni ocenéni Ceska hlava v kate-
gorii Doctorandus za technické védy, a to za
Vyvoj nanomaterialt pro vyuziti v biomedi-
za védu a vyzkum, které mohou védci v nasi
zemi dosdhnout. Kromé Ceské hlavy ziskal
Jiti Kratochvil v minulosti fadu ocenéni za
svij vyzkum na prestiZznich mezinarodnich
konferencich. Byl také vybran jako vynikajici

mlady védec na setkani s nositeli Nobelovy
ceny v Lindau, o kterém jsme jiz v Journalu
psali.

MOBILNi APLIKACE I PRO iOS

Oficidlni mobilni aplikace pro

studenty Jihoceské univerzity
StuduJU je dostupna uz i pro opera¢ni
systém i0OS, stahnout si ji mtizZete na App
Store. V appce naleznete ve$keré pottebné
informace o svém studiu v¢etné seznamu

zapsanych predmétti a rozvrhu, harmono-
gramu zkousek a zapoc¢tli. MiiZete si v ni
zapisovat ¢i odepisovat zkouskové terminy

a mit tak plnou kontrolu nad studiem kdy-
koli po ruce. Aplikace také upozornuje na
zadanou znamku ve STAGu nebo na uvolnéni
zaplnéného zkouskového terminu.



NOC VEDCU: ROBOTICKE
SUMO, DRONY | HIGH
FIDELITY FIGURINY

JVystavet témer tiithodinovy atraktivni program ¢isté pro online prostiedi byla pro
kazdého z nds velkd skola,” pfizndvd Zdenék Filip, koordindtor Noci védcti v Ceskych
Budéjovicich, na které se podilela Jihoceskd univerzita, Biologické centrum AV CR
a Vysokda skola technickd a ekonomickd. Jak si védci s ndro¢nym tikolem poradili, se

divdci mohli presvédcit 27. listopadu.

Filozoficka fakulta predvedla napiiklad vyuziti drontt v modernim archeologickém prizkumu.

a Jihoc¢eské univerzité se Noc védct
N konala podruhé a 8kola letos pred-

stavila nabity program kompletné
v online prostredi. ,V 18 hodin jsme spustili
piiblizné dvou a ptil hodinové zivé vysilani,
divaci vidéli pétadvacet videi a reportazi
ze vSech nasich osmi fakult i z Akademické
knihovny,” zmifiuje Zdenék Filip. Zivé vysi-
lani je i nadale dostupné na YouTube kanalu
Jihoceské univerzity, na facebookové udalosti
Noc védct v Ceskych Budéjovicich a samo-
zfejmé také na www.nocvedcu.cz. ,Na face-
booku ma Noc védct na Jihoceské univerzité
prozatim piiblizné sedmnact tisic zhlédnuti,”
doplnil Filip.
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Prirodovédecka fakulta JU ptipravila show

s robotky Edison, kteti pfedvedli mimo

jiné robotické sumo. Védci také ukazali, ze
chemickou analyzu v laboratoti 1ze dnes diky
robotim délat z pohodli obyvaku.

Zdravotné socialni fakulta JU formou komen-
tované prohlidky piedstavila nedavno ote-
viené simulac¢ni centrum pro zdravotnické
obory. Tato cvi¢nd nemocnice je prvni svého
druhu v tuzemsku. Pfipomind skute¢nou
nemocnici, jen misto Zivych pacientt lezi na
lazkach nejmodernéjsi high fidelity figuriny,
které reaguji na provadéné zakroky. ,Srdce”
simula¢niho centra tvoii JIP a porodni sél

s neonatologii, to vie propojené velinem.

Letosni Noc védcu se konala online, organizatoii pripravili téméf tifihodinové zivé vysilani.

Filozoficka fakulta JU predvedla vyuZziti drona
v modernim archeologickém prazkumu.
Kromé tradi¢niho leteckého snimkovani dnes
drony umoziuji napiiklad letecké laserové
skenovani krajiny, které je uzite¢nym néstro-
jem pro identifikaci nemovitych pamatek

v zalesnéném prosttedi. ,Prekladatel ¢lovék
versus prekladatel stroj” predstavil CAT na-
stroje a nastroje strojového prekladu. Zajemci
si mohli vyzkousSet simulaci piekladatelského
procesu a otestovat, jak si s riznymi druhy
textl poradi strojovy prekladac.

Teologicka fakulta nastinila problematiku
autonomnich automobild. Fakulta se uz
delsi dobu podili na mezinarodnim, auto-
mobilovym primyslem spolufinancovaném
projektu, ktery ma posoudit a fesit nékteré
etické otazky spojené s provozem ,aut bez
ridice".

Ekonomicka fakulta v prispévku ,Jak hodnoti
roboti” osvétlila, Ze vami odeslané zakaz-
nické recenze muze ¢ist nejen ¢lovék, ale
iumél4 inteligence.

S védci z Pedagogické fakulty si divaci mohli
vyzkouset napitiklad fyzikalni experimenty.
Zemédélska fakulta predstavila mladé védce,
kteti uz ve svych oborech dosahli tspéchi,
Fakulta rybarstvi a ochrany vod, mimo jiné,
prezentovala technologii, kterd vyuziva
recyklaci Zivin ze zemédélsko-prumyslovych
zbytkl na produkci mikrotas, primarniho
krmiva pro zooplankton.

Do Noci védct se zapojila i Akademicka
knihovna JU, ktera ukazala praci se samoob-
sluznym zatizenim a vraceckou knih.

Prirodovédecka fakulta piipravila show s robotky Edison.
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STUDIUM

VYMYSLIME ONLINE AKTIVITY
PRO ZAHRANICNI STUDENTY

Na Jihoc&eskou univerzitu prijede v ramci programu Erasmus+ a jinych programti
okolo 200 zahrani¢nich studentti ro¢né. O vSechny tyto studenty se ve svém volném
Case staraji ¢lenové ESN USB Budweis, studentského klubu, ktery je soucdsti mezind-
rodni neziskové organizace Erasmus Student Network (ESN). Prezidentem klubu je
od letosniho roku Michal Cerny, student mechatroniky na Pfirodovédecké fakulté JU.

Orientation week, vlajkovy pravod
meéstem, kulturni vecery a mnoho dalSich
akci se letos kvtli covidu nemohly
uskutecnit. Jaké jsou soucasné aktivity
klubu?

Bohuzel i nas se dotkla vladni opatfeni a ves-
keré nase aktivity jsme byli nuceni zmrazit.
Vétsina ¢innosti naseho klubu se prakticky
zastavila. Nejvice se ted soustredime na
spolupraci tymu, dodélavame resty a pfi-
pravujeme se na novy semestr. Doufame, Ze

uz bychom se mohli vratit alespon ¢aste¢né
do normalniho reZimu. SnaZime se nabizet

i online aktivity, aby internetové prostredi
nebylo nutné zaméreno jen na potieby Skoly.

Jaké je to byt prezidentem studentského
spolku v dobé, kdy se Zivot v kampusu
prakticky zastavil?

Povinnosti mé pozice jsou vice méné stejné.
Stale mame narodni online meetingy, fesim
budoucnost ESN a spole¢né fungovani, moje

prace vlivem pandemie nijak nezpomalila.
Jen je ochuzena o ¢ast aktivit, které jsme
zajiStovali pro zahrani¢ni studenty.

Jste v izkém kontaktu se zahrani¢nimi
studenty na JU. Jak vnimaji sou¢asnou
situaci a online vyuku? DokaZete pro né
najit zabavu?

Snazime se s nimi udrzovat kontakt hlavné
pres ,buddiky” (jejich ¢eské mentory, pozn.
red.) a online aktivity. Jiz z minulého se-
mestru vime, Ze online aktivity jsou alespon
¢astecnou ndhradou za ,offline” akce, kde se
muZeme setkavat a komunikovat napiimo.
Rekl bych, Ze situaci vnimaji cizinci stejné
jako ¢esti studenti, nékteri mozna o néco
hure. Prece jen neni lehké odjet do cizi zemé
a misto poznavani kultury a lidi byt zavieny
pred obrazovkou pocitace. Zabavu se pro né
snazime najit pravé pomoci online aktivit,
jako jsou Kahoot! kviz, online yoga nebo
party vecery. U¢ast neni nijak vysoka, ale
popravdé, kazdy z nas sedi za poc¢itacem cely
den v souvislosti s online vyukou. Proto ve
volnych chvilich v§ichni hleddme moznosti,
jak u pocitace nebyt.

Jak cizincim dale vychazite vstiic?
Prekladate pro né napiiklad vladni
nafizeni?

Mame vytvorené WhatsApp skupiny, pres
které se zahrani¢nimi studenty komuni-
kujeme. Kdykoliv maji néjaky problém,
snazime se byt na pfijmu a problém vyftesit.
Vzhledem k tomu, Ze pri vydavani dalsich

a dalsich restriktivnich opatfeni vlada
okamzité neptreklada vsechny informace do
anglictiny, zacali jsme spole¢né se zahranic-
nim oddélenim pirekladat vSechna natizeni,
aby se ke studentim dostala v¢as.

KdyzZ jste se loni v zaf1i stali ¢leny sité
ESN, méli jste asi patnact ¢lent a tiicet
mentort. Jak jste na tom letos? Jsou
kapacity dostacujici?

STUDIUM

Oproti lonisku mame pétactyticet mentord,
ale v soucasné chvili se na$ klub nerozriista.
V 1été se ndam podatilo usporaddat novou kam-
pat, abychom mohli 1épe cilit na potencialni
nové ¢leny a zvysit povédomi o ESN mezi stu-
denty na Jihoceské univerzité. Kazdopadné
radi privitAme nové tvare, kreativni lidi

a vSechny ty, ktefi maji zajem se pohybovat
v mezindrodnim prostiedi.

Co je vlastné ukolem studenta, ktery se
rozhodne stat se mentorem?

Jsme radi, kdyZz mtzeme piijizdéjicimu
studentovi jakkoliv pomoct. VétSinou buddy,
tedy ¢esky student, vyzvedne studenta

uZ na nadrazi, ukadze mu, jak v Cesk;’rch
Budéjovicich funguje méstska hromadna
doprava, pomaha pfri registraci na kolejich

a seznamuje ho se systémem na Jihoceské
univerzité.

Kdo se muze prihlasit? Je vyhodou i jiny
jazyk nez angli¢tina?

Prihlasit se mtze kazdy, kdo si chce zpestrit
svuj studentsky zivot, procvicit si svétové
jazyky a poznat spoustu novych lidi. Casto
to byvaji studenti, ktefi uz na Erasmu sami
byli a nechtéji opustit mezinarodni student-
ské prostiedi. Ne nadarmo se fika: Jednou
Erasmus, navzdy Erasmus. Mit kamarady ve
svété se totiz vzdycky vyplati.

Dari se néjak rozvijet novinky, které se
zavedly po vstupu do ESN, tedy Social
Erasmus a Erasmus in Schools?
Momentalné jsou tyto aktivity viceméné po-
zastaveny, ale byl o né velky zadjem nejen ze
strany ¢eskych skol i zahrani¢nich studentt.
Social Erasmus ma velky potencidl a dati se
v jeho ramci vytvaret velmi zajimavé aktivity,
v tomto ohledu jsou nasi ¢lenové velmi vy-
nalézavi. Doufam, Ze se brzy vS$ichni vratime
k zivotu, ktery umoznuje setkavani lidi ve
$kole i mimo ni.®
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ANKETA

STUDIUM

Jak travite Cas v mezidobi, kdy je Skola

NA ERASMUS+

uzavrena? Jake jsou vyhody/nevyhody online
vyuky? Jak hodnotite pomoc mentort z ESN
USB Budweis”?

Zeptali jsme se Ceskych ,buddies” z ESN USB Budweis i jejich student-
skych ,,svérenc” ze zahranici, ktefi u nas pobyvaji na Erasmus+.

LUKAS LANG, 25 LET,

Pedagogicka fakulta

Cas travim predevsim praci na svych studijnich povinnos-
tech. Jsem ve tfetim ro¢niku, takze se blizi zavér mého studia
a s tim souvisi i bakalarska prace. S postupnym rozvolno-
vanim opatfeni se uz obcas objevi moznost sejit se s mymi
prateli a zahrat si tfeba néjakou deskovou hru. Co se tyka
online vyuky, ja osobné uz se té§im na navrat do $kol. I kdyz
se vyucujici snazi, ob¢as mam problém na online prednaskach
udrzet pozornost.

KATKA REGECOVA, 24 LET,

Slovensko, Zdravotné socialni fakulta

Vo volnom ¢ase som viac vonku ako inokedy, kompenzujem si
dlhé sedenie za po¢itatom. Stidiu sa venujem, ale mala by som
viac motivéacie, keby som bola osobne v $kole. Online vyucba je
skveld, ze si ju mézem vypocut z pohodlia postele a ak sa hodina
nahrava, viem si ju kedykolvek pustit znova. Mrzi ma, Ze nAm
museli zrusit vylety a ve¢ierky s dal$imi Erasmakmi. ESN $tu-
denti st super a snazia sa v ramci moznosti pomahat ako mézu.
Do Budejovic sa rada este raz vratim, ked bude vSetko v normale
a zazit ich tak aké maju byt.

JANA CAPURKOVA, 23 LET,

Pedagogicka fakulta

Vétsinu ¢asu travim online vyukou nebo plnénim zadanych
tkolt. Myslim, Ze oproti prvni karanténé probiha vyuka lépe,
protoZe jsme se preci jen v8ichni naucili pracovat, a tak trochu
izit, online. Na distan¢ni vyuce mné nejvice chybi osobni kon-
takt a vzajemna interakce. Jinak se snazim travit ¢as venku

a obcas podniknout néjaky vylet.

ANNA REINHARDT, 25 LET,
Némecko, Ekonomicka fakulta

Ackoli je univerzita zaviend, probihd vyuka online. Ma to
vyhodu, Ze se miZzete ucastnit pfednadek odkudkoliv. Velkou
nevyhodou je, Ze se mnohem méné pohybujete a ¢asto cely
den jen sedite u stolu pied notebookem. V situaci, kdy se
natizeni velmi rychle méni, je piijemné, Ze nas ESN pravidelné
informuje o obecné platnych predpisech, véetné téch,

které se tykaji univerzity.

MUZETE VYJiZDET | NYNi

Mobilitni programy, z nichz nejvice vyuZivany je Erasmus+, funguji i pies celosvétové
koronavirové omezeni ddl a studenti mohou vyjiZdét na studijni pobyty i pracovni std-
Ze do zahranici, podobné jako doposud. Formu studia nebo prdce a podminky uréuje

prijimajici instituce.

odminkou ziskani stipendia samo-

zfejmé je, Ze student musi pobyvat

v zahrani¢i. Novinkou jsou takzvané
virtudlni mobility, kdy celou nebo ¢ast studia
muze student absolvovat online z domova -
v tomto piipadé pak ale logicky nema narok
na stipendium.
Dnesni doba je plna zmén a student, ktery se
rozhodne vyjet, by se mél pfipravit na to, ze
iv zahrani¢i mohou byt kdykoliv zavedena
riznd omezeni, a to jak v souvislosti se studij-
nim rezimem (prezenc¢ni/distan¢ni forma), tak
v oblastech bézného zivota ¢i dopravy. To samé
nicméné zname i z Ceska. ,S celosvétovym
poklesem turismu ale napiiklad sledujeme, ze
drive bézné komplikace s nalezenim vhodného
ubytovani, zejména v turisticky atraktivnich
meéstech, nyni studenti nemaji. TakZe sou-
¢asna doba muze prinést i necekané vyhody.
Pokud s urc¢itou mirou nejistoty pocitate, neni
diivod se bat a stale stoji za to moznost studia
¢i prace v zahranic¢i podporovanou stipendiem
vyuzit,” tika Véra Filipova, Go Abroad Officer
z Utvaru pro zahrani¢ni vztahy JU.
V soucasné dobé studuje na JU také priblizné
50 vyménnych studentt ze zahranici, ze-
jména v rdmci programu Erasmus+. Mnoho
cizinct studuje také v tadnych studijnich
programech v cizim, nebo ¢eském jazyce.
Studuji distan¢né nebo podle platnych
opatreni jako vSichni studenti JU. Mnoho
studentt se rozhodlo v Ceskych Budéjovicich
zlistat, zejména z diivodu, Ze cestovani do
zahranici je nyni sloZzitéjsi, a omezeni plati

Caroline Zoubek a Véra Filipova z Utvaru pro

zahrani¢ni vztahy JU

po celém svété. ,Na letni semestr prijede
dalsich priblizné 50 studentt v rdmci vy-
meénnych programt a planujeme pro né pred
zahdjenim semestru Orientac¢ni tyden, diky
kterému se l1épe adaptuji na zivot na JU," rika
Caroline Zoubek, Welcome Officer z Utvaru
pro zahrani¢ni vztahy JU. Pro studenty se
nyni snazi zajistit zejména informovanost.
VI14adni opatfeni a nasledné pravidla provozu
na JU se ¢asto méni a je dulezité, aby vSichni
studenti méli k dispozici ptehled i v ang-
li¢ctiné. ,Dale s kolegynémi ze zahrani¢nich
oddéleni fakult provozujeme linku, takzva-
nou Emergency call, kam mutZe zahrani¢ni
student volat 24/7 a poradime mu v anglic¢-
tiné. Vyskytuji se rtizné situace, ve kterych si
student-cizinec sdm nevi rady a také se miize
citit Spatné psychicky. Pokud ma zahrani¢ni
student priznaky na Covid-19, nebo byl

v kontaktu s nakazenou osobou, vyfizujeme
testovani a pripadné karanténu ¢i izolaci,”
doplnuje Caroline Zoubek.®
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STUDENT

COVID ME OD TETO PROFESE
NEODRADI, RIKA SESTRICKA

Pro studenty Zdravotné socidlni fakulty JU byl rok 2020 obzvldst ndro¢ny. Vzhledem
k tomu, Ze se pripravuji na pomdhajici profese ve zdravotnické, socidlni i bezpecnost-
ni sfére, prisla rychle poptdvka po vsem, co dovedou. Nejvic se to projevilo u zdravot-

nickych obort.

d fijna uz byla situace tak naléhava,
O ze vedeni fakulty pfesunulo odborné
denti mohli co nejdfiv nastoupit tam, kde
je nejvic potfebovali. Zejména do nemocnic
v celém Jihoc¢eském kraji.

Naptiklad do Jindtichova Hradce, kde stale
slouzi i studentka tretiho ro¢niku oboru
V$eobecn4 sestra Stépanka Bumbov4,

ktera pochazi z Ceskych Budéjovic. Zdejsi
oddéleni interny ale dobte znd uz od doby,
kdy ve mésté studovala stfedni zdravotnic-
kou 8kolu. Tehdy si tam nasla brigadu jako
sanitarka. A ziastala az dosud, protoze sestry
ji mezi sebe pratelsky prijaly a hodné ji
naucily. Bylo tedy pfirozené, Ze je neopusti
ani letos na jate, kdy se jednotka C zménila
v covidové oddéleni. Natoz pak na podzim,
kdy lidi s timto onemocnénim ptibylo tolik,
ze nékdy uz byla kapacita na maximu.
Sluzby na oddéleni jsou za téchto okolnosti
mimofadné naro¢né. ,Byla jsem na praci na
interné za ty roky uz zvykla, ale ted chodim
domi vic unavena neZ pfi normalnich
sluzbach. Sttidame se po ¢tyfech hodinach,
které musime vydrzet v ochranném obleku
bez moznosti napit se, ¢i si dojit na toaletu.
Prave diky tomu, Ze je nds vic, se miZzeme
vysttidat v poloviné smény. I proto jsem
rada, Ze jsem mohla pri této odborné praxi
zUstat tam, kde to zndm a kde rada poma-
ham," li¢i studentka, kterd v nékterych
vikendovych dnech na internu chodi jesté
na brigadu.
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KE COVIDU MA RESPEKT, JE
NEVYZPYTATELNY

P1i oblékani i svlékani ochrannych pro-
stfedkd musi byt zdravotnici opatrni

a peclivi, aby infekci neroznesli dal, ¢imz

by ohrozili sebe, kolegy i pacienty. Naro¢né
na manipulaci jsou i drobné bézné ukony,
napriklad odebirani krve v rukavicich, kdy
je nutno mit nasazené dvoje. A k tomu
samoziejmé respirdtor, ochranny &tit... Aby
se pacienti viibec mohli zorientovat, kdo je
oSetruje, ma kazdy z persondalu napsané své
jméno na plasti. ,Jinak jsme totiz v oblecich
vSichni stejni a ani nase vizitky nejsou vidét.
Hleddme nové zptisoby, jak se projevit lidsky,
protoze ted ndm pacienti nevidi do tvare -
snazime se s nimi o to vic mluvit, idealné
najit téma, o némz se d4 i zavtipkovat,”
popisuje Stépanka vyznam mezilidskych
kontaktt. Pravé na vyuku komunikace s pa-
cientem klade fakulta velky dtraz, protoze

i oby¢ejné pohlazeni po ruce nebo povzbu-
divy tsmév dokazou v 1é¢bé nékdy zazraky.
K onemocnéni Covid-19 ma Stépanka velky
respekt a ani u mladsich a zdravych lidi ho
nepodcenuje, nebot na vlastni o¢i vidéla, jak
nevyzpytatelny pritbéh miize mit.

Prestoze se ocitla ,v prvni linii” stejné jako
jeji dalsi spoluzaci ze tfetich ro¢nika, kteri
museli rychle podpofit profesionalni zdravot-
niky, volby svého naro¢ného povolani ani po
téchto necekanych zkusenostech nelituje.
NVybrala bych si to znovu. Rada se o lidi
staram a tési mé pocit, Ze jsem uzite¢na.

Podobné to rikaji i moji spoluzaci z ro¢niku.
Koronavirova doba ndm piinesla spoustu
okamziku, kdy jsme citili velkou vdéénost

za to, ze nékomu pomahame. To je obrovska
motivace. Treba kdyz pfijmeme pacienta,
ktery je uplné zhrouceny, ale za tfi dny se mu
ulevi a je jak vyménény. DlileZité je nemoc
zachytit véas,” rika studentka, jiZ se prace na
interné libi tim, Ze je riznorodd, komplexni
a Ze se tam muZe mnoho naucit. Ani rodice
ji tuto profesi nerozmlouvaji, protoze pracuji
v podobnych oborech a védi, jak jsou sestry
zv]ast v této dobé nenahraditelné.

NA JARE NAM TLESKALI, TED JSOU
LIDE VE STRESU

Po listopadovém uvolnéni a poklesu ne-
mocnych se Stépanka nyni musi co nejvic
sousttedit na §kolu a dohnat, co se da - pise
bakalarskou praci zamérenou na péci o ge-
riatrické pacienty s poruchami zraku a také
je tfeba se ucit. V tomto ohledu to pravé jeji
ro¢niky maji mimoradné naro¢né, protoze
se jich v nouzovém stavu tyka pracovni

STUDENT

povinnost, zaroveil ovSem musi stihnout
vSechno do $koly. ,Pandemie nae studium
velmi zkomplikovala. Kdyz sec¢teme, co
v§echno musime zvladnout, v§ichni mame
nékdy chut prasknout do stolu. Ale je to
nastésti jen chvilkové, protoze vime, Ze toto
si na nas nikdo schvalné nevymyslel a Ze
fakulta se nam snazi situaci usnadnit, jak
muze. Dulezité je, Ze se v nasem ro¢niku
navzajem podporujeme.

Vseobecné je znat, Ze cela spole¢nost nese
podzimni vlnu koronaviru hif nez tu jarni -
lidé jsou smutnéjsi, unavenéjsi a ve vét-
$im stresu. Zatimco na jate zdravotnikiim
tleskali, ted uz berou jejich praci opét jako
béznou sluzbu. Takové jsou i zkuSenosti
mych spoluzacek a spoluzdku. TakZe nema
smysl si jesté vic stézovat a kazit si ndladu.
Stejné ndm nezbyva nic jiného, nez tim projit
a prekonat to, aby zase mohlo byt lip,” doufa
studentka.®

Text: Alena Binterovd
Foto: Ales Motejl
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PES BUDE JESTE DLOUHO
OSCILOVAT KOLEM STUPNE 3

Matematicky biolog Ludék Berec (49) je od dubna 2020 novym prorektorem pro védu
a vyzkum JU. Profesné se vénuje matematickému modelovdni v ekologii, evoluéni bio-
logii a epidemiologii. Je ¢lenem Centra pro modelovdni biologickych a spole¢enskych
procesti a jednim ze spolutviircti protiepidemického systému PES.

Dlouhodobé se vénujete matematickému
modelovani epidemii, ale spiSe v 1isi zvirat,
je to tak?

Ano, jde o relativné jednoduché modely,

v nichZ neni cilem podchytit redlnou epi-
demii, ale zkoumat disledky zmén chovani
zvirat nebo néjakého nového prvku v sys-
tému, ktery tfeba zméni jejich reprodukéni
strategie. Ale je pravda, Ze uz pred lety jsem
si, spiSe ze zajmu, hral s modely epidemie
chripky.

Matematicky biolog neprovadi experimenty
jako laboratorni biolog. Nemtze pustit
virus do populace a sledovat, jak se S$ifi.
Takze sbirate data a predpovidate budouci
vyvoj a efektivitu pripadnych opatfeni?
Presné tak. Stejné je to s kontrolou sktidct
nebo s ochranou ohrozenych druht v pii-
rodé. Nemuzete metodou pokus-omyl chranit
néjaky druh nebo naopak hubit Skidce.
Predstavte si, Ze mate nekone¢né mnoho
paralelnich svétt a v kazdém z nich s epi-
demii nebo $ktidcem bojujete jinak. Kdyz

to vztdhneme na soucasnou pandemii, tak

v jednom svété zavrete hospody, ve druhém
udélate kompletni lockdown, ve tfetim
neudélate nic, a tak dale. VSechny ty svéty
namodelujete a sledujete, co se bude dit.

Pak odriznete z epidemiologického hle-

diska nefunké¢ni opatfeni a soucasné takova
opatteni, kterd jsou sice epidemiologicky
velmi efektni, ale ekonomicky ¢i spole¢ensky
nepfijatelna. Zbydou vam strategie, které
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jsou z hlediska budouciho vyvoje epidemie
rozumné a snesitelné. V tu chvili prijde poli-
tik nebo epidemiolog a trochu se ,pohadaji”
o vysledné feSeni. Systém PES je jen jednim
z moZznych feSeni vytvorenych na zakladé
konsensu. J4 jsem spiSe konzervativnéjsi,
takze bych radéji volil vétsi priskrceni na
kratsi dobu, ekonom ¢i ministr to mozna vidi
zase naopak. Nakonec je to ale vzdy politické
rozhodnuti.

Jak jste se jako matematicky modelar dival
na jarni koronavirovou situaci, kdy pro nas
bylo vSe nové, média operovala s ¢isly ¢asto
nepiesné...

Na jare jsme byli asi v8ichni trochu zma-
teni. Matematickych modeld existuje velké
mnozZstvi a kazdy vyvijite na zakladé toho, co
o nemoci vite. O spousté véci se toho ale moc
nevédélo. Treba to, jestli je osoba infekéni
jesté pred tim, neZ se u ni objevi symptomy.
Pak se zjistilo, Ze spousta infek¢nich osob

je asymptomatickych. Postupné se data
usazovala, ale existovalo obrovské mnozstvi
informaci a bylo tfeba se v nich zoriento-
vat. Matematické modely jsou vyborné také
v tom, Ze vas nuti tyhle informace filtrovat,
délat si v nich poradek. Zvazujete to, co je
pro dosazeni cile vasi snahy podstatné. Pro
nas modelare je iZzasné, Ze ted mame k dis-
pozici nejlepsi data o pribéhu epidemie za
celou historii lidstva!

Na jaie jste se témto modeliim vénoval
spiSe ze zajmu?

Koronavirové epidemii jsem se zacal vénovat
jesté v dobé&, kdy se o této nemoci u nés prilis
nemluvilo, pouze jsme &etli zpravy z Ciny.
Pravé z ¢inskych dat jsem zacal sestavovat
prvni modely. Vzpominam si, Ze 10. bfezna
jsem mél prednasku v ramci Akademickych
ptlhodinek o modelovani epidemii, kde jsem
mimo jiné svij jednoduchy model s ¢inskymi
daty predstavil. O den pozdéji se zaviely
Skoly, takze to najednou zacalo byt velmi
aktudlni téma.

Dnes uz tusime, jak to s ¢inskymi daty
doopravdy bylo. Jak se vam k nim vlastné
podarilo dostat?

Brzy po rozjezdu epidemie vznikla webova
stranka na Johns Hopkins University

v Baltimoru, ktera prehledné predstavuje
data o prabéhu epidemie v mnoha zemich
svéta. Dnes uz tusime, Ze to s ¢inskymi daty
bylo trochu jinak a Ze asi spoustu udaji za-
mlcovali. Od té doby oficidlné maji jen velmi
malo novych ptipadt, coz je pii pohledu na
zbytek svéta ponékud absurdni.

Jak doslo ke spolupraci, ktera vyustila ve
vznik protiepidemického systému PES?

Na jare mé oslovil ke spolupraci matematik
René Levinsky, zacatkem léta pak vzniklo
Centrum pro modelovani biologickych

a spolec¢enskych procest (BISOP). Nejsme ale
jedini matemati¢ti modelari, existuji dalsi tii
skupiny, jedna z nich na UZIS. Jsme nezavisly
organ, zapsany ustav, ktery dava k dispozici
verejné sféfe nase védecké vysledky. Zacali
jsme vydavat tydenni zpravy a navazali jsme
kontakt s UZIS, ktery nam dodéavéa detailni
neveiejna data. Reditel UZIS prof. Dusek nas,
matematické modelare, oslovil, abychom

mu pomohli vytvofit novy systém semaforu,
ktery je dnes znamy jako PES. Tehdy se tkolu
chopil predevsim Dr. Kulveit z Oxfordu, my
jsme to s nim poté ladili do vysledné podoby.

ROZHOVOR

Hlavnim ukolem nas modelara tedy bylo na-
vrhnout index rizika. Matice opatfeni uz byla
zaleZitosti epidemiologti a politika.

Neni pro vas frustrujici byt
spolupodepsany pod systémem, ktery je ve
finale pod silnym politickym tlakem a c¢asto
se na néj kvali tomu snasi kritika?

Ona je to tak trochu novinarska zkratka. My
jsme sice ob¢as uvadéni jako spolutviirci sys-
tému PES, ale konkrétni opatfeni jdou mimo
ndas. Od predstaveni indexu s ndmi vlastné
ministerstvo zdravotnictvi nijak nekomuni-
kuje.
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S jakymi parametry vlastné v BISOP
pracujete?

To hlavni, s ¢im pracujeme v nasich mo-
delech, jsou poc¢ty kontakti mezi lidmi na
riznych urovnich - domacnost, zamést-
nani, $kola a tak dale. Informace o poctu
kontaktt ziskdvame na zakladé spoluprace
se sociology. Stupeni 4 by mél napiiklad
idedlné odpovidat situaci, kdy se kontakty
ve spole¢nosti omezi o zhruba 60 % béZzného
stavu. Pracujeme v$ak hlavné na vlast-

nich modelech. Na za¢atku podzimu jsme
vytvorili modely pro druhou vinu. Kolegové
v BISOP navic pracuji na velmi detailnim mo-
delu, ktery modeluje kazdého jednotlivého
¢lovéka a jeho interakce ve stfedné velkém
mésté, at uZ vdomacnosti, praci, hospodé
nebo autobuse. Muzete si to predstavit jako
jakousi ,pocitacovou hru’, ve které ¢lovék
nékam chodi a nékoho potkava, muze se
nakazit a infekci predavat dal. Takhle sloZity

na zmény v parametrech. Na druhou stranu
je idealni pro zkoumani strategii trasovani ¢i
vakcinace.

Na jafe se jeSté ve vefejném povédomi prilis§
nepracovalo s reprodukénim éislem. Vy
jste jako matematicky biolog védél, Ze je
dilezité?

Reprodukeni ¢islo je zajimava otazka. Na
pocatku kazdé epidemie je jednim z prvnich
ukolt pro epidemiology odhad reproduke¢-
niho ¢isla. Na zdkladé reproduk¢niho ¢isla
muzete odhadnout fadu dtlezitych charak-
teristik Sifeni infekci. Na druhé strané je to
veli¢ina, kterd sama o sobé nestaci. Vznikla
¢islo, podle kterého se budeme ridit. Ja tfeba
v matematickych modelech s reprodukénim
¢islem viibec nepracuji, respektive nevy-
chazim z jeho odhadt, naopak mazu si jej

z modelu dopocitat.
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Uz na jare jste fikal, Ze pokud se opatieni
zrus$i prilis brzy, maze prijit druha vina
epidemie. To se stalo.

To dnes uz vi asi vSichni, Ze to takto funguje.
Pokud m4 virus mezi vnimavou ¢asti popu-
lace kde brat, vyuzije toho.

Ted by bylo idealni vratit se k trasovani

a chytré karanténé?

Presné tak. Trasovani a testovani je hlavni
kompenzacni strategii pfi jakémkoliv roz-
volnéni, ¢i chcete-li pti prechodu na nizsi
stupen v systému PES. Bohuzel dnes fada lidi
své kontakty nehlasi, nenechéava se testovat,
boji se o ztratu piijmut. Dlouhodobé upozor-
nujeme na nutnost finan¢nich motivaci ze
strany statu ob¢antim pro zlepseni tohoto
stavu. Bohuzel se to nedéje, a také proto se
myslim budeme jesté dlouho drzet nejlépe ve
stupni 3. Problém s nedostate¢nym trasova-
nim je v8ak i jinde v Evropé.

Lidé ¢asto sleduji poéty novych piipadi za
den. Ale tohle ¢islo dost souvisi s po¢tem
provedenych testti. A ten spise klesa.
Musime se podivat, kdo na testy chodi.
Vétsinou ti, kterym je Spatné, nebo je tam
posle doktor, pfipadné se nechaji otestovat,
protoZe méli kontakt s nékym pozitivnim.
Kvuli neochoté se nechat v dnesni dobé tes-
tovat a nedostatec¢nosti trasovani se tim pa-
dem snizil pocet lidi, ktefi o test maji zajem.
Testovaci kapacita je stale stejna. Proto je
pocet provedenych testtt mensi. Doslychame
se i o piipadech, kdy jdou lidé s priznaky
klidné do prace.

V rozhovorech proto hodné apelujete na
svédomité chovani lidi.

Mné to ptijde prirozené. Modelu PES je
jedno, jestli lidé budou dodrZovat opatreni
sami od sebe, nebo to dostanou nafrizené
shora, vysledek bude stejny. Stacilo by
chovat se trochu zodpovédnéji. Vezméte
si, Ze prvni den se otevrely hospody a uz

mély plné rezervace. Vzdy je to kompromis
mezi osobni odpovédnosti lidi a nafizenimi
shora, které prichazeji praveé proto, ze osobni
odpovédnost neni dostate¢na. Matematické
modely pritom jasné fikaji, Ze zvySenou
osobni ochranu lze kompenzovat zmirnénim
opatfeni. Je to také o lep$i komunikaci vlady
smérem Kk vefejnosti, ta byla hodné zane-
dbéna.

Existuje v matematickém modelovani néco
jako faktor ,mentalita“? Jinymi slovy, jinak
byste vypoc¢itaval model pro Cesko a jinak,
feknéme, pro Jizni Koreu?

Ano. Vmodelech se bézné vyskytuje para-
metr, kterému se rika ,compliance”, tedy
néco jako poslusnost. V jihovychodni Asii

si lidé bézné nasazuji rousky, pokud jsou
nachlazeni. I my pouzivime parametr, ktery
napiiklad rik4, jaké procento lidi pouziva
osobni ochranné pomiicky. Diky tomu
muZzete nastavit, Ze napriklad karanténu
dodrZuje jen urcité procento osob.

Tusi se, jaké procento lidi uZ nemoc mohlo
prodélat?

Odhaduje se, Ze asi 15 % populace uz
Covid-19 prodélalo, tedy néco pres milion

a pul lidi. Aktualné také odhadujeme pro-
porci aktualné nakazenych na zhruba dvé
procenta populace. Kdybyste vybral velky
nahodny vzorek populace, ktery by se nechal
otestovat, pozitivita testd tak bude zifejmé
kolem 2 %. Pokud ale vezmete vytrasované
osoby, coZ je nendhodny vzorek populace, je
samoziejmé mnohem vétsi Sance, Ze mezi
nimi budou nemocni.

D4 se urcit, kde je riziko ndkazy nejvétsi?
Napriiklad divadelnici protestovali proti
zavirani divadel a argumentovali tim, Ze
pienos viru mezi divaky je minimalni.

Je velka poptavka po datech, ktera by po-
tvrdila, ze v nékterych odvétvich, at uz jsou
to kina nebo restaurace, je riziko ndkazy

ROZHOVOR

minimalni. Problém je v tom, Ze 1lidé nejen
nenahlasuji své kontakty, ale obvykle ani
neuvadéji, kde se sami mohli potencialné
nakazit. A ¢asto to ani nevi. TakZe data jsou
v tomto sméru nepresna. Dostupna data 1i-
kaji, Ze ke skute¢né velkému mnozstvi nakaz
dochdzi v zaméstnani. Dostupna ¢isla jsou
vSak zaloZena jen na relativné malém vzorku
osob, u kterych se podatilo dohledat misto
nakazy.

Nakolik vase propocéty a predpovédi
vychazeji?

Podzimni model, ktery jsem vytvoril, byl
zameéien na predikci situace v nemocnicich.
Model piedpovida vyvoj poc¢td hospitalizo-
vanych osob, vaznych ptipadl a zemftelych.
Uz v fijnu model naznacoval, Ze vrchol poctu
hospitalizovanych nastane nékdy kolem

10. listopadu a bude odpovidat zhruba

8 tisiciim, coZ se potvrdilo. Druha véc, kdy
predikce modelu souhlasi se skute¢nosti,

je pocet zemielych do konce roku. Model
dlouhodobé odhaduje zhruba 10 tisic zemte-
lych do konce roku. Tyto vysledky bych ale
nepfecerioval, mohla k tomu vést dobra data
a nizsi citlivost modelu na zmény v datech.
Pro predpovédi je vidy tfeba pfedpokladat
urcité strategie chovani v budoucnosti a ty se
pak redlné mohou lisit.

Jak se takova ¢isla daji dopredu
odhadnout?

0d UZIS mame k dispozici anonymizovana

a pomérné detailni data o pozitivnich pri-
padech a hospitalizovanych osobach. Vime,
kolik je kazdy den nemocnych, hospitalizo-
vanych, kolik z nich je ve vdZném stavu a tak
dale. To je zaklad, z toho miZeme odhadnout
zakladni parametry pro model. Pak je tfeba
predpokladat riizné strategie chovani oby-
vatel v budoucnosti, u nas z pohledu poctu
kontaktti. Tomu fikdme scénare, s podobnymi
pracuji vSichni modelafi. Je také potieba
dobfie popsat pocatek epidemie, nebot

13



ROZHOVOR

exponencialni riist na poc¢atecni stav reaguje
velmi citlivé. V tom ndm opét pomahaji data
z UZIS.

Jak si mohu konkrétné predstavit vypocty?
Mate tabulku v excelu a pouzivate sadu
rovnic?

NepouZivame excel, ale sadu rovnic ano,

v mém aktualnim modelu je jich dvanact. Neni
to tak sloZité, jak to miZe na prvni pohled
vypadat. Kdybych vam je tady v klidu vysvétlil,
asi byste je bez problémi pochopil. Je to rela-
tivné standardni matematicky model epide-
mie, jen je upraveny pro konkrétni situaci. To
hlavni je dobre nastavit hodnoty parametrt.

Jaka je vase predikce budouciho vyvoje
epidemie u nas?

Vsichni ted v pfimém prenosu sledujeme,
jak vlada se systémem PES naklada. Za¢ina
antigenni testovani Siroké verejnosti, budou
Vanoce, délat na nejbliZzsi dobu néjaké
predpovédi neni dost dobie mozné. Navrat
do stupné 4 mél podle mého nazoru prijit
daleko dtive, nikdo véetné vlady takové
zhorseni pravdépodobné necekal a ted vlada
moc nevi, co s tim, navic pred Vanocemi. Na
stupenl 5 se snad nedostaneme, ale budeme
asi odsouzeni k oscilacim mezi stupni 3 a 4.
To nejlepsi, v co asi mtizeme ¢asem doufat,
je lepsi stuperi 3. Pokud tedy nepiijde vlada
s jasnymi motivacemi obc¢ant k tomu, aby
nahlasovali své kontakty a ty by zlstavali

v karanténé, a s motivacemi firem k testo-
vani. Za¢indme pocitovat disledky presunu
do stupné 3, nebot k zddnym kompenza¢nim
opatfenim nedoslo. Mnoho lidi se navic vra-
tilo do zaméstnani.

Mame si na tento stav pomalu zacit zvykat?
A ted nemyslim v nasledujicich tydnech,
ale spiSe mésicich.

Na stupen 2 se dostaneme odhadem nejdiive
v bfeznu, az bude ¢ast obyvatel proo¢kovana.
Nejdéle asi budeme ve stupni 3. Ze stupné 4
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nebo 5 jsme totiz schopni dostat se na trojku
v horizontu tydnt, ale dostat se na dvojku

Nékdo se muze ptat, kde je v systému PES
stupen nula? Mame si zvyknout na to, Ze
svét uz zkratka nebude jako diiv?

To je dobra otazka. Uz pii jeho vytvareni byl
systém PES planovan zatim do konce roku
2020, pak by mélo dojit k jeho pripadné
revizi. Nikdo nepfedpoklada, Ze by se v nej-
blizsich mésicich viibec bylo mozné dostat
na stupen 1. Takze v tomto duchu o stupni
0 nema smysl zatim uvazovat. A jestli bude
svét jako diiv? Vir tu s ndmi uz asi bude
naporad, ale pokud bude fungovat o¢kovani,
imunita a rychlé trasovani, bude to pouze
na bazi lokalnich ohnisek. Svym zptisobem
je dobrte, Ze svét uz nebude stejny, protoze
si budeme davat vice pozor, dalsi pandemie
muze kdykoliv znovu pfijit. Snad ted lidé
budou k sobé vice ohleduplni.

Text: Miroslav Vlasdk
Foto: Ales Motejl

Doc. Ing. Ludék Berec, Dr., (49)
vystudoval matematické inZenyrstvi na
Fakulté jaderné a fyzikalné inzenyrské
CVUT v Praze. V roce 2012 se habilito-
val v oboru Aplikovana matematika na
Prirodovédecké fakulté MU. Dvacet let

pusobi jako pedagogicky a védecky pra-
covnik v Centru matematické biologie
na Ustavu matematiky Prirodovédecké

fakulty JU. Profesné se zabyva zejména
matematickym modelovanim v ekologii,
epidemiologii a evoluéni biologii. Od
dubna 2020 je prorektorem pro védu

a vyzkum JU. S manZelkou a dvéma
détmi zije v Adamové. Bavi ho vse
kolem piva a pivovarnictvi, rad se vedle
matematickych modeld vénuje i tém

papirovym.

VZDELAVANI

MULTIMEDIALNI UCEBNY
PRO HUMANITNi OBORY

Filozoficka fakulta v letoSnim roce dokoncila modernizaci dvou multimedidlnich

5%

uceben pro vyuku predmétii ve vybranych oborech napii¢ fakultou.

ako nejhospodarnéjsi feseni bylo zvoleno

prebudovani stavajicich dvou semindr-

nich mistnosti S11 a S12, které spolu
sousedi. Modernizované stavajici prostory
fakulta doplnila zafizenim, softwarem a dal-
$imi technologiemi spliiujicimi pozadavky
na to, aby vyuka metodologicky prezentovala
co nejaktualnéjsi moznosti vyuziti novych
médii a technologii. ,Projekt smétuje k dy-
namizaci a diverzifikaci vyuky a tim k vyu-
7iti hybridnich forem a Zanrt typu blended
learning ¢i tymovych projektt,” ¥fika Ondtej
Pesek, dékan Filozofické fakulty JU.
Ucebna S11 ziskala pristrojové vybaveni pro
realizaci inovativnich metod zejména pro
literarni védu a lingvistiku, déjiny uméni,
archivnictvi a archeologii. Hybridni formy
vyuky a jejich kombinace predstavi studen-
tim naprtiklad digitalni zpracovani textt pro
naslednou diskursivni analyzu. K pristrojo-
vému vybaveni u¢ebny S11 patii predevsim
knizni scanner, 3D scanner, stereomikroskop
a prumyslovy mikroskop.
Hlavnimi prvky druhé u¢ebny S12 jsou dvé
tlumoc¢nické kabiny a ¢tyti konferenéni jed-
notky, umoziujici posilat simulovany mono-
log delegéta do tlumoc¢nické kabiny. Student,

ktery se uci tlumodit, posila simultanné
preloZenou audio stopu do péti dalsich IR
mobilnich pfijimaci. Tento technologicky re-
tézec umozinuje plné simulovat praci tlumoc-
nika a pfipravit studenty na praxi. Soucasti
ucebny je i videokonferen¢ni software, ktery
umoziiuje propojit oba tymy s tymem mimo
budovu i mimo hranice CR.

V 1été byl do u¢ebny dodén jesté pristroj

pro takzvany Eye Tracking, ktery patti mezi
nové technologie vyuzivané nejen v jazykové
vyuce a v jazykovédé obecné, ale i v dalSich
oblastech zabyvajicich se mentalnimi pro-
cesy probihajicimi pii ¢teni textu, vnimani
vizualnich artefaktt, tabulek a graft atd.
Princip jeho uziti spoc¢iva ve sledovani, za-
znamenavani a nasledné vizualizaci pohybu
oc¢i jedince pii fecové produkci. Je tedy dule-
zitym zpétnovazebnim voditkem ve vyuko-
vém procesu.

V obou u¢ebnach je studentiim k dispozici
30 notebookt, takze uc¢ebny slouzi i jako
samostatné pocitacové laboratore, které
zatim na fakulté chybély. Celkové ndklady na
vybaveni obou u¢eben dosahly okolo 6,5 mi-
lionu korun.




PROFIL

MEZI GANGOU

Roy Koushik, doktorand z Indie, se na Fakulté rybdrstvi a ochrany vod zabyvd vyZivou
kapri. Podili se na projektu, jehoz cilem je hledat reseni, jak zvysit ¢istotu vody

v rybnicich bez snizovdni rybi obsddky. Zurocuje také své poznatky z vyzkumu vlivu
zmeény klimatu na ryby a jejich chov v indické rece Ganze.

sem workoholik a pracovat ve védé
bylo vzdy mym snem," fika o sobé Roy
11 ) Xoushik, jednatficetilety doktorand
z Fakulty rybarstvi a ochrany vod. Rodak
z vice nez pétimilionové Kalkaty ve vy-
chodni Indii pticestoval na jih Cech pied
tfemi roky, aby se zapojil do vyzkumného
projektu zaméreného na vyzivu kapru v ryb-
nicich. Do té doby vystudoval na univerzité
v Kalkaté obor specializovany na rybarstvi
a chov ryb a tti roky pracoval na projektu,
ktery mapoval vliv klimatické zmény na
ryby a rybolov v fece Ganze. Kromé zku-
Senosti a znalosti si ale do kufru na cestu
do Cech pribalil i notnou davku nadseni
a idealismu. Védu vnima jako sluzbu spolec-
nosti a je vdéény za to, Ze ji mtze vykona-
vat praveé na Fakulté rybaistvi a ochrany
vod, v Laboratofti vyzivy pod vedenim Jana
Mraze.
Indie je po Ciné druhym nejvétsim pro-
ducentem kapri na svété. Diky teplému
podnebi, v némz ryby dortstaji rychleji,
a intenzivnimu zptisobu chovu dosahuji
taméjsi rybafti priblizné Sest krat vétsich
vynosu na hektar nez jejich kolegové
ve stfedni Evropé. Velké rozdily jsou ale
i v narocich na ochranu zivotniho prostredi
a s tim souvisejici kvalitu vod. ,Legislativa
v Evropské unii a v Indii se z tohoto hlediska
neda srovnavat. V Cechach se velmi dba na
ochranu pfirody a nékteré z téchto zasad
bych rad v budoucnu prosazoval i v Indii,”
priblizuje Koushik.
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Problémy se znecisténim v rybnicich mame
ale i v Cechach. Nékdy se ¢ast viny priklada
rybaitim, ktefi obhospodaruji rybniky ne-
vhodnym zptisobem. Aby jejich kapfi v mé-
sicich, kdy je v rybniku nedostatek ptirozené
potravy ve formé zooplanktonu, nestradali,
prikrmuji je obilninami. Ridi se ptitom
pravidly, které vytvoril slavny rybnikat Josef
Susta v devatenactém stoleti. Tabulek, které
stanovuji zdsady ptikrmovani. ,Tyto zasady
je tfeba revidovat a prizptisobit soucasné
situaci. Rybniky nejsou totiz stejné, dnes
mnohem vice ¢eli negativnim vliviim zptiso-
benych ¢lovékem, jako je komundlni a pra-
myslové znecisténi, zptisob hospodareni na
polich v okoli rybnik@i nebo zména klimatu.
Za to rybati nemuzou, ale je tfeba, aby se
témto novym podminkach lépe ptizptsobili,”
naznacuje Koushik.

Nastésti se zdokonaluji poznatky ohledné
dopadt vyzivy ryb a jejich vymésovani na
ekosystém rybnika. A pravé cilem projektu,
na kterém pracuje, je shromazdit dostate¢né
mnozstvi dat a na zdkladé nich zformulo-
vat doporuceni, které zptisob vyZivy ryb
piehodnoti. To povede nejen ke zlepseni
kvality vody v rybnicich, ale také ke zvyseni
produkce ryb a zlep$eni jejich masa.

A pravé zvyseni produkce kaprt a jejich vétsi
obliba u ¢eskych konzumentt je argument,
ktery zase Koushik prinasi na podporu

rybait proti nékterym environmentalisttim,
pro které je prikrmovani ,trnem v oku”,
protoze zvysuje znecisténi. Nechat kapry jen
na prirozené potravé by znamenalo sniZeni
jejich produkce, coz by vedlo k tomu, Ze by
se rybaram jejich byznys prestal vyplacet.
,Dat si ale jihoc¢eského kapra v restauraci je
z hlediska dopadi na Zivotni prostiedi v¢etné
emisi sklenikovych plyntt mnohem lepsi, nez
si dat drabezi, veptfové nebo hovézi. Chov
zpusob ziskavani potravy ze vSech odvétvi
zivoc¢isné vyroby,” tvrdi Koushik a vyzkumy
to potvrzuji. Rybati navic prokazuji ¢eské
krajiné nezastupitelnou sluzbu. Tim, ze

o rybniky pecuji, napliuji i jejich mimopro-
dukéni funkce, jako je stabilizace mistniho
klimatu, zvySovani biodiverzity nebo plnéni
ulohy rezervoaru vody. Nehledé na to, Ze

z dosavadnich dat vyplyvaji i dalsi prekva-
pivé zavéry - nechat kapry jen na prirozené
potravé vede v kone¢ném duasledku jesté

k vétSimu znecisténi, nez kdyz se prikrmuje.
Vysledky testt také odhaluji mozné alter-
nativy k obilovindm. Jedna se o lusténiny,
jako tfeba s6ju nebo lupinu, které dodaji
rybam pro rist potifebné proteiny, jez nejsou
schopné ziskat z obilovin.

Na jih Cech ptildkalo Roye Koushika jak
velmi dobré mezinarodni renomé fakulty, tak
i motivujici systém, ktery umoziiuje mladym
védcim se rozvijet. Oproti studiu v Indii
vnima pozitivné kolegialni pristup zkuse-
néjsich kolegt. ,V Indii je vzdélavaci systém
mnohem vice hierarchizovany. Nadrizené
oslovujeme sire, jinak by se mohli citit ura-
zeni. Tady jsme kolegové, kteii si pomdhaji,”
pochvaluje si Koushik.

Jestli mu ale néco v Ceské republice chybi,
tak jsou to hlubsi rodinné vztahy. I kdyz

ma hodné prace, udéla si kazdy den cas na
ptlhodinovy rozhovor po skypu se svou
maminkou, ktera Zije v Indii. ,Taky mi tu

chybi vétsi vira v néco, co nas presahuje. Pro
meé je dtlezité si nékdy sednout a modlit se.
Uklidniuje mé to a dodava energii,” vysvét-
luje. S4m se tu ale neciti. Na stejné fakulté
totiz pracuje i jeho snoubenka ptivodem také
z Indie. Uzké vazby mad i na mistni indickou
komunitu. A jak rik4, ani ¢eské jidlo mu
neni proti mysli. Gulas$ s knedliky a vychla-
zenou dvandactku zkonzumuje s potéSenim.
~Nyrovnanou vyZivu, jakou ve svych studiich
ordinuji kapraim, bych sdm sobé neprede-
psal,” sméje se Roy Koushik.

Text: Miroslav Bocek
Foto: Ales Motejl
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PROJEKT

PODPORA BIOEKONOMIKY
V EVROPSKYCH REGIONECH

Prestizni evropsky projekt POWER4BIO pomdhd rozvijet regiondlni bioekonomické
strategie a preshrani¢ni vyménu zkusenosti. Resitelkou ceské cdsti projektu je
docentka Eva Cudlinovd z Ekonomické fakulty JU.

konomika zaloZend na biomase
E (biologickych obnovitelnych zdrojich)

tedy bio-based economy, je rozvijejici
se sektor s velkym potencidlem. Dosahuje
obratu 2 miliardy EUR ro¢né a poskytuje
pracovni mista pro témér 22 miliént za-
meéstnanch napii¢ celou Evropou. Mnohé ev-
ropské regiony vsak nevyuzivaji dostate¢né
vyhod, které biologické obnovitelné zdroje,
v porovnani s tradi¢nimi fosilnimi, nabizeji.
Rozvoj bioekonomiky v téchto oblastech
podporuje projekt POWER4BIO, jenz byl
zahdjen v Iijnu 2018 a potrva do brezna 2021.
K podpote vyuZzije dotaci 3 miliony EUR
od Evropské komise v rdmci vyzkumného
programu Horizont 2020. ,Projekt se zamé-
fuje na propagaci vyznamu bioekonomiky,
vytvarenim siti spolupracujicich subjektt
a vzajemnou vyménu zkusenosti. Chce tak
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podporit evropské regiony ve snaze maxi-
malizovat vyuziti lokalnich zdroji biomasy,”
vysvétluje cile projektu Eva Cudlinova z Ka-
tedry regionalniho managementu a prava
Ekonomické fakulty JU.

B R e B

Z CESKA JEN JIHOCESKY KRAJ

Do projektu, ktery je koordinovan $panél-
skym Vyzkumnym centrem pro energetické
zdroje a spotiebu (CIRCE), je zapojeno sedm-
ndct instituci z Némecka, Belgie, Slovenska,
Spanélska, Recka, Nizozemi, Madarska,
Italie, Polska, Ceska a Ukrajiny. Aktivity se
zaméruji na pét regiont ze zapadni Evropy
a pét regiont ze stredni a vychodni Evropy,
které reprezentuji 88 miliont obyvatel,
hruby domaci produkt ve vysi 2,4 miliardy
EUR a rozlohu 450 tisic km?.

Z Ceska se projektu t¢astni jako jediny

Jihocesky kraj, na Slovensku je to Nitransky
kraj. Do projektu je zapojen i nas nej-

bliz8i prihrani¢ni soused Bavorsko. Prinos
POWER4BIO pro jednotlivé regiony vidi

Eva Cudlinova predevsim v podpore vytva-
feni udrzitelnych a konkurenceschopnych
bioekonomickych regionalnich strategii: ,Ty
jsou zalozeny na vyuziti biomasy a prirod-
nich zdrojt pro vyrobu produktd v textilnim,
automobilovém, potravinarském nebo plast
zpracovavajicim pramyslu. V poslednim pii-
padé jde o vyrobu takzvanych bioplasta.”

A jak si Jihocesky kraj v rozvoji bioekono-
miky vlastné stoji? Kraj ma znac¢ny potencial,
pokud jde o zdroje vyuzitelnych surovin.
Hlavni dostupné suroviny jsou ze zemé-
délské a drevozpracujici vyroby, komu-

nalni odpad a odpadni vody. Kraj, stejné
jako Ceska republika, dosud nemé zvlastni
strategii zaméfenou na bioekonomiku. Na
narodni drovni ma bioekonomika oporu

v ,Koncepci bioekonomiky CR z pohledu
Ministerstva zemédélstvi na 1éta 2019-2024".
Bioekonomické aktivity védy a vyzkumu jsou
sdruzeny pod Platformou pro bioekonomiku
CR, spoluzakladatelem této Platformy je
inase Ekonomicka fakulta. Vyznamnou akti-
vitou kraje na podporu bioekonomiky je vznik
Krajské inova¢ni platformy pro bioekonomiku
(KIP) v roce 2020. Tato platforma, ktera je
soucasti krajské RIS, vznikla diky aktivitam
projektu POWER4BIO a zaloZeni Jiho¢eského
spolku pro bioekonomiku, jenz KIP tvoii.

STRATEGIE A PRIKLADY DOBRE
PRAXE

V ramci projektu POWER4BIO je provadéna
analyza odpadt a primarnich zdrojua v jed-
notlivych regionech a vyhodnoti se i moz-
nosti regiont pro piechod na bioekonomiku
z hlediska jejich ,know-how", obchodnich

a vyrobnich kapacit, logistiky apod. Dal$im
cilem je zmapovani stavajicich technologii,
vyuzitelnych pro zpracovani primarnich
zdroja na bioprodukty. Vystupem projektu

PROJEKT

je, mimo jiné, i soubor ptikladt dobré praxe
a doporuceni pro volbu optimalniho modelu
rozvoje mistni bioekonomiky. Konsorcium
projektu spolupracuje s regiony piti vytva-
feni mistnich bioekonomickych strategii

a podporuje vzdélavani regionalnich expertt
na tuto problematiku. V neposledni radé je
cilem vypracovat soubor nastroja, uplatni-
telnych v kterémkoliv evropském regionu pri
vytvareni udrzitelnych systému vyuzivani
mistnich pfirodnich zdrojt, a podpofit spo-
lupraci regiont v ramci jednotlivych stata

i mezi staty.

BUDEJOVICKY CROSS VISIT POUZE
ONLINE

Na prelomu listopadu a prosince leto$niho
roku se na Ekonomické fakulté JU usku-
tecnila dvoudenni projektova konference,
tzv. cross visit. Vzhledem k epidemiolo-
gickym opatfenim bohuZel pouze online
formou. PtibliZzné dvacitka odbornikl zde
pro vice neZ Sedesat ucastnikli prezentovala
situaci bioekonomiky v Ceské republice

a v Jihoceském kraji. ,Jednak jeji politickou
¢i ekonomickou podporu, ale také priklady
dobré praxe nejen v Jihoc¢eském kraji,” zmi-
nuje dékanka Ekonomické fakulty Dagmar
Skodova Parmova, ktera konferenci zaha-
jovala. Svoje prispévky predstavili zastupci
nasi univerzity i dalSich vysokoskolskych
instituci, pracovnici Ministerstva Zivotniho
prostredi a Ministerstva zemédélstvi; jednim
z hostli byl i vykonny feditel CEITEC Markus
Dettenhofer.

Vice informaci o projektu POWER4BIO
naleznete na webovych strankach
www.power4bio.eu

twitter.com/power4bio

linkedin.com/in/power4bio
facebook.com/power4bioproject




KDO UMI, UCIi?

Hnuti studentti a ucitelti na pedagogickych fakultdch Otevifeno funguje uz pdtym
rokem. Dnes md vice nez 140 clenti a Sest pobocek po celé republice. Vedouci
Ceskobudejovické pobocky a ¢lenka predsednictva Kldra Plesingrovd studuje
angli¢tinu a obéanskou vychovu na Pedagogické fakulte JU. I ona si preje zménu

profesni pripravy budoucich pedagogu.

0 mds rdd za predmét? - No, asi
‘ anglictinu. - A pro¢? — Mdme dob-

rou ucitelku. - Hm, nase je hroznd,
takZe anglinu fakt nesndsim. - Jasny, zdlezi
na uciteli. Také jste nékdy vedli podobnou
konverzaci? Ano, na uciteli opravdu zalezi.
Cestou k proméné ceského vzdélavani je
dobrd priprava pedagogt.
Hnuti Otevieno od roku 2015 usiluje o jeji
zlepSovani pifimo zevnitt pedagogickych
fakult. Co zacalo jako fakultni studentska
iniciativa nékolika malo lidi, zdhy pokra-
¢ovalo jako celostatni studentska organi-
zace. Ta zacala propojovat budouci ucitele
a poradat pro né program, napriklad Noc
vzdélavani. Také se pustila do systémovych
zmén. Prosadila prvni zmény na fakultach,
jednala s premiérem, zabranila Skrtim ve
statnim rozpoctu, ptipominkuje dokumenty
MSMT. A dal podporuje myslenku zmény.
V roce 2019 ptijala nové smérovani. Uz neni
jen studentskou iniciativou, ale hnutim
studentti, uciteld, vyucujicich na pedagogic-
kych fakultadch. A ménit c¢eské Skolstvi hodla
inadale.

MALO PRIPRAVY PRO PRAXI

Také Klaru Plesingrovou trapilo, ze priprava
budoucich uditell na realitu neni na ¢eskych
pedagogickych fakultach a fakultach ptipra-
vujicich budouci u¢itele dostate¢na. Clenkou
iniciativy Otevieno je od roku 2018. ,Situace
by pro uditele byla lepsi, kdyby je na fakul-
tach pustili v prabéhu studia trochu vic mezi
déti. Nastésti se akreditace méni k lepSimu
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a letos$ni prvaci na Pedagogické fakulté JU

si zaziji praxi uz v prvnim letnim semestru.
U praxi ale potteba zmény nekon¢i,” upozor-
nuje. Letos v bfeznu zacala ucit angli¢tinu na
2. stupni jihlavské zdkladni Skoly. Na zakladé
dosavadnich zkusSenosti se domniva, Ze by
se na pripravé budoucich ucitelt mélo na fa-
kultach podilet vice odborniku z praxe, kteri
by prichézeli s dal$imi novymi aktivizujicimi
metodami. Proto je rdda, Ze Pedagogicka
fakulta JU jde v tomto ohledu v poslednich
letech spravnym smérem. ,Soucasné vedeni
nasdi fakulty vychazi studentskym aktivitdm
skvéle vstfic a chce zapojit studenty také do
konkretizace nové vize U¢itel Pro Futuro,”
zminuje studentka tfetiho ro¢niku magister-
ského studia. O této nové koncepci piipravy
uciteld 21. stoleti, se kterou fakulta pftisla

v reakci na pozadavky méniciho se svéta,
budeme psat v nékterém z dalsich cisel
Journalu.

ZVOU ODBORNIKY I ZAZITKOVE
PEDAGOGY

V Otevreno se na situaci ve Skolstvi divaji

s nadéji a jsou ochotni ptidat ruku k dilu, aby
se rozpohybovaly potfebné zmény. ,Nasi vizi
anasim pranim je, aby zacinajici ucitelé uméli
na Skolach vytvaret prostredi, ve kterém se
déti budou udit naplno, s radosti a odchazely
by ze Skoly pripravené na vyzvy a prileZitosti
svéta 21. stoleti,” popisuje ¢tytiadvacetileta
zacinajici ucitelka. Zni to docela vzne$ené

a idealisticky. Mozn4 si fikate, jak toho chtéji
¢lenové hnuti docilit a co pro to délaji.

Ze zacatku se skupinky studentt snazily
hlavné navazat komunikaci s vedenim
pedagogickych fakult napri¢ republikou.

A vélte, Ze skoro na kazdé pedagogické fa-
kulté v republice se nasli studenti, ktefi méli
k vyuce velmi podobné vyhrady,” dodava.
Zména vzdélavaciho systému se vSak nedéje
lusknutim prstt a tak ¢lenové iniciativy
postupné zjistovali, Ze nejen pred nimi, ale
i pfed samotnymi fakultami leZi spousta
piekazek. Zamérili se tedy na kompenzaci
nedostatku tim, zZe zacali poradat pro své
spoluzaky nejraznéjsi akce. Zvali na né
zacinajici ucitele i jejich zkusené kolegy,
aby méli s ucitelskou realitou vétsi kontakt.
Poradaji také workshopy s inspirativnimi
osobnostmi, napiiklad ze sektord volnoca-
sového a zazitkového vzdélavani. ,Tim v§im
se snazime otevirat na fakultach diskusi

o vzdélavani a otevirat studenttim ucitel-
stvi i akademikim mysl, abychom nebyli
zavieni pfed novymi poznatky a inspiraci,”
rikd mlada pedagozka. Na proménu celého
systému to nicméné stale nestaci.

UCITELUM ROZDAJi TRI MILIONY
Letos hnuti Otevieno pied akademiky pred-
stoupilo s Otevienou vyzvou, v ramci které
rozda 3 miliony korun na inovace vyuky.
Diky nim budou moci studenti rozvijet své
pedagogicko-psychologické kompetence.
.Nejde prece jen o znalosti, musime se to
uceni taky naudit prakticky. Ukazuje se, Ze
na pedagogickych fakultach je dost lidi, kteti
uci kvalitné a radi by realizovali svou vyuku
tak, aby byla opravdu uZite¢na,” popisuje
vizi projektu. Diky Oteviené vyzvé mohou
pedagogové ziskat potfebné prostredky

k inovacim, které jim dosud chybély. ,I nase
Pedagogicka fakulta JU ma mezi vybranymi
projekty své tfi vitéze, a z toho mame obrov-
skou radost a té$ime se, az inovace v oblasti

praxi a zazitkové pedagogiky zrealizuji," rika.

,Kromé toho ndm doslo, ze tito progresivni,
zapdleni a skvéli vyucujici z fakult potfebuji

VZDELAVANI

Kléara Plesingrova je vedouci ¢eskobudéjovické

pobocky Otevieno.

podporu také mordlni a spole¢né s organizaci
Ucitel naZzivo jsme vytvorili Komunitu vzdeé-
lavatelt budoucich uciteld, ve které mohou
akademici a uvadéjici ucitelé sdilet dobrou
praxi, vzajemné se podporovat a pracovat na
proméné vzdélavani na pedagogickych fakul-
tach spole¢né na zdkladé sdilené expertizy,”
vysvétluje. Otevieno nezapomind ani na stu-
denty. ,Pofadame online sdileni zac¢inajicich
uciteld, povidame si se zajimavymi hosty

pri online besedach nebo v podcastu Hovory
z kabinetu, také piSeme blog o zkuSenos-
tech se vzdélavanim v ciziné,” uzavira Klara
Pledingrova. Pokud vas ¢innost hnuti zajima,
sledujte online Noc vzdélavani 2021 nebo
kouknéte na web otevreno.org.®

Text: Miroslav Viasdk
Foto: archiv hnuti Otevi‘eno
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SOUPRAVA PRO RYCHLOU
DETEKCI KORONAVIRU

Studenti a pracovnici molekuldrné biologické laboratore profesora Vladislava
Curna ze Zemédélské fakulty JU na poc¢dtku jarni covidové viny vyvinuli detekéni
kit pro rychlou a spolehlivou detekci SARS-CoV-2, RNA koronaviru zptisobujiciho
onemocnéni Covid-19. Tento kit byl nyni ,dotaZen” aZ k prdvni ochrané a byl
zaregistrovdn jako uZitny vzor. Jednou z jeho autorek je Dagmar Stehlikovd.

Vasi laboratof mam spojenou spise

s rostlinnou genetikou. Jak k tomu vlastné
doslo, Ze jste se na jare zacali vénovat
koronavirové problematice? Je to tak, Ze
jste schopni zkoumat RNA rostlin stejné
jako RNA vira?

Je pravda, zZe rostliny jsou nasim hlavnim ob-
jektem a mame radu projekta, které se tykaji
rostlinné genetiky. DuleZité je, Ze v centru
nasi pozornosti neni jedna konkrétni rost-
lina, ale metody molekularni biologie. A tyto
metody jsou naprosto univerzalni. Na trovni
DNA/RNA je vcelku jedno, jestli pracujete

s bakteriemi, rostlinami nebo Zivocichy.

A proto soucasné spektrum nasich projektt
zahrnuje jak genomiku rostlin, tak i projekty
zamérené na vyuziti molekuldrnich markert
ve Slechténi hospodaiskych zvirat, detekci
rostlinnych patogent, detekci genetickych
vad u zivoc¢ichd, detekci zivocisnych pato-
gen, véetné vira.

TakZe na jare jste se rozhodli, Ze nebudete
jen prihliZet a zkusite prispét svymi
znalostmi, i kdyZ to primarné neni vase
oblast vyzkumu.

Nechtéli jsme jen ¢ekat a udélat si delsi
prazdniny. Mame $tésti, Ze v laboratofi
pracuje cela fada mladych kolegyn a kolegti
nadgenych do préace. Rekli jsme si, Ze kdy#
umime detekovat rostlinné a zivocisné pato-
geny, v€etné virovych, a ovladame techniky
pouzivané praveé pro rychlou a véasnou
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SARS-CoV.2
LAMP detekéni tgat

molekularni detekci téchto patogend, tak

je vyuzijeme i pro tento koronavirus. Neni

to nase hlavni oblast vyzkumu a ani jsme
nedisponovali Zddnym grantem, takZe jsme
ve volném case a za nase prostfedky velmi
rychle metodu optimalizovali a pouZili pro
detekci SARS-CoV-2. Koncem brezna jsme

ji méli vlastné vypracovanou, ale ponékud
jsme narazili na nezajem a neuspéli v zadosti
o projekt.

TakZe dal$im impulsem pro dotaZeni kitu
byl aZ podzimni navrat covidu v plné sile?
Ano, a také i to, ze LAMP technika zacala byt
pro tento ucel vyuzivana. Vzhledem k sou-
¢asné pandemické situaci je dleZité mit
propracovany rychly a zaroven spolehlivy de-
tekéni postup k véasnému zachytu onemoc-
néni. Pro dal$i omezeni Sifeni pandemie je
zasadni pripravit rychlé, presné a idedlné na
specialni laboratofi nezavislé testovaci me-
tody, tak aby bylo moZné tyto ¢asné infekce
ac¢inné identifikovat, tedy provést takzvany
screening populace, a tim kontrolovat Sifeni
nemoci. No a postupy zalozené na metodé
LAMP tyto pozadavky splnuji.

Pojdme na uvod pfipomenout, jaky

typ testa v tuto chvili existuje. I laicka
vefejnost je asi zna z kazdodennich zprav,
piesto si mnozi pletou PCR testy, antigenni
testy a tak dale.

V principu jde testy rozdélit na ty, které
detekuji prfimo ptivodce onemocnéni, tedy

v tomto pripadé koronavirus SARS-CoV-2,
anebo protilatky, které si proti tomuto viru
infikovany jedinec vytvori. Pfimou detekci
koronaviru mtzeme provadét metodami,
které zjistuji ptitomnost virové nukleové ky-
seliny RNA. Do této skupiny metod patii PCR
testy v jejich riznych variantach. PCR, tedy
polymerazova fetézova reakce, je velmi ele-
gantni metoda, kterd umoziuje obrovské na-
mnoZeni tsekd DNA ve zkoumaném vzorku.
PCR metoda byla vyvinuta v poloviné 80.

let 20. stoleti za ucelem detekce geneticky
podminénych chorob u lidi a kromé toho, ze
za objev této metody byla udélena Nobelova
cena, tak zptisobila skute¢nou revoluci v mo-
lekularni biologii a umoznila obrovsky rozvoj
tohoto oboru. Teoreticky je mozné detekovat
jednu jedinou molekulu DNA ve sledovaném
vzorku a tato citlivost a specifita metody PCR
je naprosto nevidana. Metoda je to piesn3,
ale velmi drahd, ¢asové naro¢né a vyzaduje
naroc¢né laboratorni vybaveni. Na druhou
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stranu umoznuje nejen detekci pavodce one-
mocnéni, ale i kvantifikaci, tedy zjisténi, jak
mnoho virovych ¢astic je ve vzorku.

Pak jsou tu antigenni testy.

Ty jsou zaloZeny na imunochromatografic-
kém stanoveni virovych antigent. V tomto
pripadé neni treba izolovat virovou RNA,
detekujeme antigen, kterym jsou virové
proteiny na povrchu virové ¢astice. Metoda
antigennich testd je rychla, levna, ale ve
srovnani s PCR testy relativné nepresna,
nemad takovou spolehlivost a citlivost jak
PCR analyza. A podle nékterych udajt je

i silné zavisla na spravné provedeném od-
béru vzorku.

Jesté bychom mohli zminit tolik
diskutované ,rychlotesty”.

Takzvané rychlotesty jsou postaveny na prin-
cipu detekce protilatek. Jsou to jednoduché
chromatografické testy, které jsou sice levné
arychlé, ale s dostate¢nou spolehlivosti
detekuji protilatky proti SARS-CoV-2 az asi
sedmy den po infekci, zejména pokud je se
jedné o vzorek kapilarni krve. Navic u bezpri-
znakovych pacientt ¢i u pacientti s minimal-
nimi klinickymi pfiznaky muZe test davat
stale negativni vysledek.

A dostavame se k LAMP metodé, kterou

se zabyvate. Udajné je velmi rychla

a sensitivni. V ¢em vlastné spociva?
Zkratka této metody - LAMP - se da pieloZit
jako izotermalni amplifikace zprostied-
kovana smyckou. Zjednodus$ené receno
dochéazi k amplifikaci, tedy namnozeni, DNA
za konstantni teploty. Pouziti metody LAMP
bylo poprvé zdokumentovano a ovéfeno

pii detekci viru hepatitidy B v roce 2000.
Metoda byla vyvinuta k rychlé amplifikaci
DNA se zachovanim vysoké specifi¢nosti

a ucinnosti.
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A kdybychom ji porovnali se znaméjsi

a vice pouzivanou metodou PCR?

Na rozdil od PCR tato metoda nevyzaduje
cyklovani, pti¢emz ve srovnani s tradi¢nimi
detekénimi metodami je specificita LAMP
extrémneé vysoka. Bylo zjisténo, Ze metoda
LAMP je desetkrat az stokrat citlivéjsi nez
metoda PCR. Ve srovnani s metodami PCR
ma LAMP vyhody v jednoduchosti reakce

a ve vys$si uc¢innosti amplifikace. Obrovska
vyhoda LAMP je i v tspofe ¢asu. Typicka
délka amplifika¢ni reakce je jen patnact az
dvacet minut. K amplifikaci je pouzivana
specialni termostabilni DNA polymeraza

a oproti PCR i sada ¢tyt az Sesti primert.
Vzhledem ke specifickému ptisobeni téchto
primert je mnozstvi amplifikované DNA
vy$$i, nez u reakci zalozenych na PCR.
Vyhodou je i to, Ze neni nutné prepisovat
virovou RNA do cDNA, aktualné dostupné
kity ,umi” pracovat primo s virovou RNA a to
vede k dal$imu urychleni detekce.

Ted se asi laicky ¢tenar definitivné ztratil
v odbornych pojmech...

Zjednodusené feceno, pro namnozeni DNA,
respektive detekci virové RNA, pouzivame
stalou teplotu, napriklad 60 °C, a vice
primert v reakci. Vysledkem je mnohona-
sobné vice ziskané DNA za vyrazné kratsi
dobu a bez potteby specialniho vybaveni.
Pro vlastni analyzu vam postacuje jakékoli
zafizeni, které po dobu dvaceti minut dovede
udrzet teplotu 60 °C, tedy i Salek s ¢ajem.

LAMP test je obdobou PCR testii. Znamena
to, Ze napriklad nemocnice uz by nemusely
posilat vzorky s vytérem z nosohltanu

do specializovanych laboratoii, ale

diky vaSemu kitu by je rovnou na misté
vyhodnotily?

Ano, LAMP test je stejné jako PCR zalozen
na piimé detekci virové RNA. Postup, ktery
jsme navrhli, je pouzitelny i v polnich pod-
minkach, mimo specializované laboratore.
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Po jednoduché a rychlé extrakci, ¢i spise
opracovani vzorku, je provedena analyza

a jeji vysledek je viditelny okem. V pripadé
pozitivniho vzorku dochazi ke zméné barvy
vzorku, napiiklad z riZové na oranzovou
nebo Zlutou.

Mohlo by to byt do budoucna feseni tfeba

i pro praktické 1ékare, ktefi si pochopitelné
drahé laboratorni vybaveni nemohou
dovolit?

Presné tak. Nami navrzeny kit je mozné vyu-
zit v nékolika variantach. Ta prvni je pfistro-
joveé sofistikovanéjsi a umozinuje i provedeni
RT-LAMP analyzy a kvantifikaci, tedy urc¢eni
mnozstvi virovych ¢astic ve vzorku. Druha
varianta, vice spartanska, je zaloZena na
kolorimetrické LAMP detekci, kde vysledek
je primo vizualné hodnotitelny a mnozstvi
viru miiZete jen zhruba odhadovat podle
intenzity zabarveni. V obou variantach je

ale analyza proveditelnd mimo specializo-
vané laboratore, napitiklad na odbérovém
misté, u praktického lékare nebo i v ¢ekarné
v nemocnici. Vyhoda metody je, Ze je rychla,
levna a presnosti a citlivosti srovnatelna se
standardnim PCR testem.

Uz se vas detek¢ni kit vyuziva v praxi, nebo
se teprve hleda investor, ktery koupi licenci
a zacne jej prodavat?

To je spiSe otazka pro univerzitni Centrum
transferu technologii. Samoziejmé, Ze jsme
nékteré partnery, at uZ z komer¢ni sféry, ¢i

z oblasti zdravotnickych zafizeni, oslovili,
ale vzhledem ke slozitosti predpist by nyni
meélo nasledovat urednické kolec¢ko a zis-
kani certifikace pro pouziti ve zdravotnic-
tvi. Kazdopadné bych rdda podékovala za
spolupraci Janu Harenc¢akovi z JETE Temelin,
Martinu Tichému z Centra Algatech v Tfeboni
a Lence Krupic¢kové z IKEM Praha.®

Text: Miroslav Viasdk
Foto: Ale$ Motejl
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NOVE UCEBNY PRO
PRAKTICKOU VYUKU

Teologickd fakulta JU realizovala vyraznou modernizaci dvou uceben, které budou
slouZzit pro praktickou vyuku studentii pedagogickych i pomdhajicich profesi a také

studenttl teologie.

ro studenty vychovatelstvi studu-
P jici v programu Pedagogika volného

¢asu nabizi u¢ebna zejména moznost
pracovat s grafickym designem. Studenti
tak mohou svou pripravu na vytvarnou vy-
chovu a tvorivou praci s détmi posilit o dalsi
techniku. Nyni to bude platit hned dvakrat.
Ucebna je pro studenty vybavena stolnimi
pocitadi, interaktivnim displejem, ktery
funguje jako obrazovka i jako tabule pro vy-
ucujici, dale fotoaparaty a kamerami a také
velkoplo$nym scannerem. Diky tomu je
mozné napiiklad ucit se pracovat na pripravé
plakata, zpracovat fotografie nebo kombino-
vat razné vytvarné techniky: ru¢ni kresbu na
velkém papife bude mozné naskenovat a dale
graficky upravovat v po¢ita¢ovém programu.

Prvni u¢ebna vybavena touto technikou je
pomoci kamer a mikrofont spojena s uceb-
nou sousedni. V ni je riznorodé vybaveni,
které umozni simulovat situace, které v praxi
resi zejména studenti socidlni a charita-
tivni prace, kdyz pracuji se svymi klienty.
Obdobné ale mohou vyuzivat tuto u¢ebnu

i studenti teologie nebo frekventanti kurza
pro nemocnic¢ni kaplany, ktefi se ¢asto do-
stavaji do velmi podobnych situaci. V u¢ebné
je tak mozné simulovat rozhovor socidlniho
pracovnika s klientem v poradné, komuni-
kaci s nemocnym na lzku nebo napriklad
rozhovor s parem pfi pripravé na manzel-
stvi. U¢itelé si musi pro nacvik takovych
situaci pripravit cviceni - scénére, podle
kterych pak vybrani studenti sehraji ur¢enou
situaci v prosttedi simulovaném ucebnou.

V sousedni u¢ebné je pomoci audiovizualni
techniky mohou sledovat ostatni studenti

a vyucujici. Cviceni je tak vice autentické

a je mozné ho nahrat a zpétné analyzovat
nebo pouzit pii pfednaskach, srovnat feSeni
zadané situace riznymi studenty nebo
pracovnimi skupinami atp. V tomto smyslu
vyuziji ucebnu i studenti vychovatelstvi.
Vybaveni prvni u¢ebny technikou déle
umozni také vyuku prace s raznymi pro-
gramy a aplikacemi. Studenti se zde nauci
zejména to, jak provést socidlni Setreni
(dotaznikovy vyzkum) pro své bakalaiské,
diplomové a diserta¢ni prace a jak ho vyhod-
notit pomoci pocitacovych programi.®

Text: Michal Opatrny
Foto: archiv TF JU
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DOBRODRUZNY ZIVOT
NA PAPUI-NOVE GUINEJI

V tropickém lese studuje mravence, netopyry a ptdky. Také je béhem svych pokust
z lesa odstrariuje a vyhdni. Behem své prdce zazila prepadenti, oSetrovala lidi
posekané macetami a vytahovdni dzipu z rozbahnénych cest pro ni bylo denni
rutinou. Katefina Sam vypravi, jak divoce miiZe vypadat terénni prdce ekologa.

nes uspésna védkyné si na gymna-
D ziu pavodné naplanovala, Ze zkusi

prijimacky na FAMU, chtéla délat
animovany film. ,Ale pak, pod vlivem mého
tehdejsiho pritele, jsem se ptihlasila na
piirodovédu v Budéjovicich.” On v8ak pokra-
¢oval na prirodovédu v Praze, kde nakonec
zakotvil, Katefina ztistala v Budéjovicich.
.Béhem magistra jsem se rozhodovala, co
dal, jestli za¢nu délat néco praktického,
tfeba Ze bych Sla do néjaké ochranarské
spole¢nosti nebo pracovala v zdchranné
stanici. O védé jsem v prvni chvili prili§
nepremyslela,” vzpomina. ,Vlastné mé v té
chvili strasné nebavilo, co jsem délala. Vé-
déla jsem, Ze potiebuji zménu, a odjela jsem
proto na Erasmus do Holandska na polovinu
magistra.” A jednoho dne ji pfisSel e-mail od
kamarada: ,Hledaji studenty na Papuu, zkus
se prihlasit, mohlo by té to bavit.” Na Papui-
-Nové Guineji zalozil v 90. letech entomolog
Vojtéch Novotny z Biologického centra AV CR
a z Prirodovédecké fakulty JU vyzkumnou
stanici s mezinarodni ,posadkou”. V té dobé
hledal taky nové ¢eské doktorandy a post-
doky. Katetina vzdycky moc rada cestovala
a viibec se ji z holandského Wageningenu
nechtélo vracet do Budéjovic. ,Tak tfeba na
Papuu, kamkoliv, jen ne domu!” rekla si.
Poslala prihlasku. A na kurz ji vzali. Mési¢ni
kurz ekologie na Papui byl romanticky. ,Vojta
a Suspa, coZ jsou profesofi Vojtéch Novotny
a Jan Lep$ - oni si nikdy nepotrpéli na forma-
lity -, se o nds moc hezky starali, byli jsme
uSetreni divokého svéta mimo stanici. Takze
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jsem si ten prvni seznamovaci mésic uzivala
jak v raji, ladovala jsem se v§im tim ovocem,
byly to skoro prazdniny, pfestoze jsme travili
celé dny v lese prednaskami a praci na svych
vyzkumnych projektech. Nicméné jsem
béhem kurzu asi udélala dojem a dostala
nabidku na Ph.D. pozici.” Vratila se do Ceska,
vzala si par mésict na pripravu nového
tématu a pak odletéla na Papuu znovu, a rov-
nou na cely rok. ,A brutdlni realita prisla
zahy."

PRIZPUSOBIT SE PAPUANSKEMU
TEMPU

Priletéla a jeji skolitel usoudil, Ze kdyz uz tam
jednou byla, vSechno dobre zna. Odjela tedy
na samostatnou vyzkumnou praci do terénu
uprostied dZzungle. ,Drsny zdsek. Do$lo mi, Ze
ani nevim, jak s témi lidmi komunikovat. Bylo
to Uplné désné, nic neslo podle planu a po
dvou mésicich jsem to vzdala a vratila jsem
se zpét na zdkladnu. Doslo mi, Ze se musim
zafidit pékné po papuansku.” Co to znamend?
,Nejdriv jsem se intenzivné ucila mluvit.

A hlavné jsem musela zpomalit, ptizplisobit
se papuanskému pomalému tempu, srovnat
se s tim, Ze nebude vSechno hned, jak jsem
zvykla a jak bych chtéla,” popisuje. Pak vy-
razila do terénu znovu. Nejdiiv ale vyménila
mistni asistenty. ,Byla jsem jednou z prvnich
Zen, kterd méla vést muzsky tym. Ptisly kon-
flikty, musela jsem vyménit ¢ast posadky za
lidi, ktefi mé budou respektovat jako zenu.”
Dodnes v tradi¢ni papuanské spole¢nosti jako
Zena ve vedouci funkci nardzi napiiklad pii

komunikaci se svymi papuanskymi magis-
terskymi studenty. Ale situace se zlepsuje,

i Vojtova zastupkyné na vyzkumné stanici je
nove zena.

PODEZRIVALI ME, ZE JSEM
CARODE]JNICE

Do jakych konfliktnich situaci se jako Zena
dostavala? ,Mistni asistenti, kteri mi méli po-
mahat, napiiklad porad vérili, Ze Zena v dobé
menstruace nesmi mezi lidi, aby nesifila zlo
¢i nemoc, coz jsem tehdy ale nevédéla, takze
jsem normalné kazdy den chodila do prace.
Jenze pak nékdo z tymu onemocnél. Zacali
meé obvinovat z ¢arodéjnictvi, Ze jsem kvuli té
zapfené menstruaci otravila tym a uhranula
lidi,” li¢i. ,A na Papui se ¢arodéjnice v né-
kterych oblastech stale jesté upaluji a zdkon
o ¢arodéjnictvi byl zruSen az v roce 2013.
Tomu jsem nastésti ve své pozici unikla, ale
byla to posledni kapka, kdy mi doslo, Ze na

to musim jinak.” Dnes uz vi, jak nebezpecné
je se do ,procest” s udajnymi ¢arodéjnicemi
byt tfeba jen zaplést. ,Zazila jsem situaci, ze
jedna mistni Zena dostala poporodni depresi,
zanét prsu, bolesti, nechtéla se o miminko
starat. Jeji muz situaci vyhodnotil tak, Ze pro-
padla ¢arodéjnickym silam, zmlatil ji a spolu
s dal$imi lidmi ji zlomili ruce a vyrazili zuby.”
Katefina zasahla, pres nevoli svych asistentu.
Donutila $irsi rodinu si sesednout, uklidnila
situaci a pfiméla je Zenu nalozit na viiz a od-
vézt do nemocnice. ,Nejdiiv byli agresivni:
Ne, musi zemiit, je to ¢arodéjnice! Nastésti
se za m¢e postavila ¢ast jeji rodiny, i moji asis-
tenti pii vyjednavani nakonec pomohli a pre-
nesli tihu toho rozhodnuti na sebe, diky tomu
jsem z toho vycouvala.” Jindy se jeden z jejich
asistentt sekl macetou v lese. ,Rdnu jsem mu
sesivala a oSetrovala. KdyZ jsem kluka dosila,
vSechno vydezinfikovala, hodila jsem gazu

a vatu od krve do ohné..." V tu ranu poplach!
,Nedoslo mi, co jsem zpusobila. Lidé na Papui
si schovavaji sliny, véci od krve, obavaji se,
aby jim nevypadl vlas, zZe by ho mohla pouzit
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¢arodéjnice v néjakych kouzlech proti nim. Ja
jsem krev prosté vyhodila... Byl z toho velky
problém, fesilo se to cely den, snazila jsem se
vysvétlit, Ze to shorelo, Ze uz to nemtize nikdo
pouzit proti nim. Nakonec se uklidnili.”

ZAZILA DVE PREPADEN{

Papua je nddherna zemé, v jejimz nitru se ale
stale odehravaji krvavé kmenové valky a ani
vyzkumnici a vyzkumnice nejsou ptred utoky
v bezpecdi. Hned pti jednom z prvnich pra-
covnich pobyt mladé vyzkumnice prepadlo
nékolik Papuanct malou terénni stanici

v dzungli, kde pracovala s nékolika papu-
anskymi kolegy. Ukradli penize, jeji kolegy
zmlatili a kemp spAlili. ,Mé taky chtél jeden
z uto¢nika uhodit, ale podafilo se mu pouze
srazit mi bryle. Velitel té skupiny ho pak
zastavil, Ze mi ubliZovat nema,” li¢i. Svazali
ji ruce za zady a vypustili samotnou do lesa.
Den a noc a den $la, nez dorazila do nejblizsi
vesnice, odkud si zavolala pomoc. Jak ji tak
brutélni zaZitek poznamenal? ,Srovnala jsem
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se s tim rychle. Védéla jsem, zZe jestli kvuli
otfesu, ktery jsem prozila, odjedu, uz se

asi nikdy nevratim. Navic jsem mél plnou
podporu asistentd, kolegtl, kteti mi pomohli
a poslali nové vybaveni, a tak jsem ztstala.”
Traumatizujici pro ni byla jina situace, ktera
se paradoxné primo netykala ji. Stalo se to
nékdy v roce 2015, kdy uz méla malého syna.
Katefina totiz na Papui nenasla jen zapal
pro biologii, ale i svého manZela. Mistniho
biologa, ktery s ¢eskou vyzkumnou stanici
spolupracoval. ,Jela jsem tehdy zaucovat
ornitologicky tym pro nas novy projekt pro
The Food and Agriculture Organization

of the United Nations (FAO)a manzel se
synem zistali u babi¢ek v Port Moresby.
Organizace nebyla pfimo v nasi reZii. Poslali
nas do terénu, kde to nebylo viibec ptipra-
vené. Vesni¢ané o nas neméli paru, vse bylo
narychlo, pod obrovskym stresem. Trénink
jsme nakonec zdarné ukoncili a jeli jsme
slavit do hospody u stanice.” A tu hospodu

v noci pfepadli muzi ozbrojeni podomécku
vyrobenymi puskami a macetami. ,Byl to
Sok. Asi nejhorsi byl ten pocit, Ze to bylo
uplné ndhodné prepadeni, Ze se mohlo stat
kdekoliv. A kdyZ na mé jeden z téch banditt
mitil puskou, citila jsem se uplné bezmocna.
Bandité nejdriv macetami posekali ochranku
restaurace. ,Vidéla jsem jednoho z muzt, ze
kterého strikala krev. Jeden z mych kolegt
poprosil pana s puskou, jestli bych nemohla
toho ¢lovéka oSetfrit, Ze ho prece nechtéji mit
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“

na svédomi. Muz s puskou se rozmyslel a pak
mi dovolil zranéného obvazat. Zvedli jsme
toho krvacejicitho muze, polozili ho na sttl
a stahli rany ubrusem.” Pak se banditi do-
stali k trezoru, vybrali penize, naskakali do
lodé a odpluli. ,Piisla ¢isnice, chlapa, ktery
lezel na stole obvazany ubrusem, polozili
nékam vedle, ona ten stil setfela, odnesla
jidlo, které jsme tam méli skoro nedotcené,
a zeptala se, jestli chci novy steak. Jako by
se nechumelilo,” vypravi. Hlesla jen, Ze by si
dala spi$ panaka ginu. ,Donesli nam rovnou
flasku. Pak jsem se ptala, co s tim ¢lovékem
bude. ,Prijela jste sem autem, mohla byste
pana odvézt do nemocnice,’ navrhla ¢iSnice.
To jsem odmitla, pardon. Asistenti tvrdili,
Ze tim bych v tamnich podminkach na sebe
vzala obrovskou zodpovédnost, a pokud by
mi ten ¢lovék v auté zemrel, miiZe to jeho
rodina brat jako moji chybu.” Nakonec pfijel
nékdo z veleni té ochranky a odvezli ho.
Amputovali mu pry ruku, ale preZzil. ,Dodnes
mam ale pfed o¢ima tu absurdni scénu, kdyz
odjeli bandité. Tady by byla panika, tam se
prosté utrely stoly a varilo se dalsi jidlo."”
Rok poté dostala Katefina Sam vyzkumny
projekt diky kterému rozsirila své ptisobi-
$té do Japonska, Ciny, Malajsie a Australie,
ale vedla i nékolik mens$ich projektt v JiZni
Africe. ,Na Papuu proto ted vysilam uz jen
své studenty, s détmi nemam tolik moznosti
cestovat do terénu sama. Jen pfedminuly
rok jsem si tam se synem zajela na tyden na
dovolenou a na oslavu otevieni nového vy-
zkumneého jerdbu. Tou dobou jsem praveé
pracovala v Cairns, méla jsem prelitavat do
Sydney, tak se mi Siklo prodlouzit si let skrz
Papuu a vyridit si tam par pohovort a pra-
covnich véci osobné.”

Redakeéné krdceno, kompletni ¢ldnek najdete
na Universitas.cz

Text: Lenka Vrtiskovd Nejezchlebovd
Foto: archiv K. Sam

Vyhody pro zaméstnance firem

v CSOB Motivacnim programu
Vyhody pro zaméstnance Jihoéeské univerzity v CSOB Motivaénim programu

Diky tomu, Ze s Jihoceskou univerzitou spolupracujeme v Motivaénim programu CSOB, mGzeme nabidnout viem Vagim
zaméstnancdm exkluzivni vyhody jako je tfeba pijcka se super sazbou 4,9 %" nebo zvyhodnéné pojisténi auta. Zaroveri si
dovolujeme nabidnout i par dalsich uzite¢nych informaci, které se nyni mohou hodit.

Kromé standardnich dlouhodobych vyhod mame i aktualni akéni nabidky, které vyuzijete jednoduse online:

ot

Ucet s vedenim zdarma
bez podminek si nové
muzete sjednat online.
Staci zadat kod: MOPRO opravdu slusnd odména.™ ziskat bonus 1000 K&.™

Sjednejte si k novému A pokud uz Plus Konto
Plus Kontu i penzijni mate, doporucte ho
spofeni a pfistane Vam kolegovi a oba dva muzete

Co platba kartou, to par
korun odlozZenych stranou,
které se Vam mohou

pékné zhodnotit.

Podrobnosti o viech nabidkach a ptehled dal3ich vyhod najdete na www.motivacniprogram.csob.cz
po zadani pfihlasovacich udaja:
jihoceskauni
univerzital73

Z domova vyfidite vSechno, co potFebujete

@ Pouzivejte internetové bankovnictvi — Faktury, slozenky a pravidelné platby zaplatite v internetovém bankovnictvi
i mobilni aplikaci Smartbanking. Online si také zobrazite PIN ke karté a upravite limity (internetové bankovnictvi:
Moje produkty > Karty; Smartbanking: Platebni karty).

@ Nakupujte na internetu — Pokud jste dosud online nenakupovali, zkontrolujte si, Ze mate povolené platby kartou
na internetu. Internetové bankovnictvi: Moje produkty > Karty > Nastavit platby na internetu. Smartbanking:
Platebni karty > Ochrana 3D Secure.

@ PotFebujete poradit? Zavolejte — Pokud neznate ptihlasovaci daje do internetového bankovnictvi nebo si platebni
brana e-shopu nerozumi s Vasi kartou, ozvéte se nam na bezplatnou infolinku 800 300 300.

Pobocky jsou oteviené, ale dbejte prosim na ochranu

Vétsina nasich pobocek je v provozu. Pro snizeni rizika nakazy délame maximum

pomdcek. Pokud nas planujete navstivit, vyhnéte se prosim cekani: sjednejte si
po telefonu schiizku na pFesny termin.

Dékujeme, Ze jste s ndmi. Vage CSOB

. *Urokovou sazbu 4,9 % p. a. (RPSN 5 %) ziskate na viechny pUjcky od 250 000 K¢, pro nizsi astky plati

sazba 5,9 % p. a. (RPSN 6,1 %)
** Platnost nabidky do 31. 12. 2020

csoB 400 000 K¢ se splatnosti 8 let: pevna tirokova sazba 4,9 % p. a., RPSN 5,0 %, mésicni splatka 5 045 K¢,

celkem k thradé 484 320 Kc.

)
I Pqusfovna Nejedna se o navrh na uzavieni smlouvy.

Reprezentativni pfiklad: Pljcka na cokoliv ve vy3i 150 000 KE se splatnosti 5 let: pevna tirokova sazba
5,9 % p. a., RPSN 6,1 %, mésicni splatka 2 893 K¢, celkem k Gihradé 173 580 K¢. Pajcka na bydleni ve vysi

800 300 300

WWW.csob.cz
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