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1. UVOD

Uvedena smérnice je zpracovana za Ulelem zajidténi bezpenosti a ochrany zdravi zaméstnanci i
studenti JU v souladu s pfisluSnymi ustanovenimi nasledujicich obecné platnych predpist, v platném

znéni:

= Zékon ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace,

= Zakon €. 111/1998 Sb., o vysokych skolach,

= Zékon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi,

= Zakon €. 201/2010 Sb., o zplisobu evidence trazi, hladeni a zasilanf zdznamu o {razu,

= Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbéch,

= Zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich,

= Zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, ve znéni pozdéjiich predpisi,

® Opatfeni R 94 ze dne 6. listopadu 2007 k pfedchazeni ¥kod piisobenych pod vlivem alkoholu a
Jinych navykovych latek.

Tato smérnice vychdzi zplatnych predpisi bezpetnosti prace, poZimi ochrany a dlouholetych
zkuSenosti nékterych védeckych a pedagogickych pracovnikii a obsahuje ramcova pravidla price a
chovéni v terénu, pfi exkurzich, odborné praxi.

S bezpecnostnimi pravidly pfi vycviku v kurzech télesné vychovy (cyklistika, lyzovani, windsurfing
apod.) jsou sezndmeni G¢astnici pred zah4jenim kurzu.

Pojisténi student odpovida platnym uzavienym smlouvam mezi JU a pojistovacimi Ustavy.
Studentiim je doporuceno uzavfit vlastni cestovni pojisténi.

2. ORGANIZACE TERENNICH PRACI

2.1 Povinnosti vedouciho terénniho kurzu (hlavniho vedouciho b&hu)

Béhem kurzu i pfi hromadné piepravé do mista kurzu a zpét zodpovidd za bezpeénost a Uplnost
skupiny studentd. U osob mladsich 18 let si vyzada pisemny souhlas rodi&a.

V pfipravé, provedeni a vyhodnoceni akce zajisti:
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seznameni svého nadfizeného s pofddanou akei nejméng 2 tydny pred jejim konénim,
jmenny seznam studenti s telefonickym kontaktem,

seznameni ucastniki s potfebnym vybavenim ochrannymi pracovnimi prostiedky pro danou
akci a specialnimi pomiickami pro prici v terénu,

seznameni iéastnikii s vhodnym odévem do pfisluiného terénu a podasi,

plan terénni akce a seznameni castnikii s nim (diplomanti jej projednaj{ pfed odjezdem se
skolitelem),

denik (list s dennimi zdznamy), do kterého zaznamena kazdy predéasny odjezd studenta ¢&i
Jjiné uvolnéni z &asti doby kurzu, se zdiznamem, kam doty&ny odcestoval,

v ubytovacim prostoru vyhldsi jednoduchd a jasna pravidla pro pohyb v dobé osobniho
volna, upozorni na piipadné nebezpedné objekty a prostory v okoli (skaly, jeskyné, lomy vody
apod.)

dohled na poFadek v prostorich ubytovaciho zafizen pfed jeho opuiténim,

pro nemocného & jinak neschopného studenta doprovod (samotného zanecha nejvyse
v ubytovacim zafizeni, kde je personal),

stanoveni pravidel pro koupani (kde, kdy, odpovédna osoba) jen v dobé volna,

dodrZovani hygienickych pravidel p¥i stravovéani na terénnich stanicich, zejména skladovani
potravin a tdrzbu kuchyiiského vybaveni, zejména zkontroluje zdroje vody, ev. vyda pokyn
k jeji upravé (pievafeni vody nezabezpegené & neznamé kvality),

jednani se zastupci mistnich Gfadi (napk. policie, lesni sprava, spréava CHKO),

dodrZeni planované trasy,




14.

lékarni€¢ku vybavenou odpovidajicimi prostiedky prvni pomoci pro danou praci,

2.2 Povinnosti studentid

Na studenta, ktery vykonava praktickou vyuku a praxi, se vztahuji obecné piedpisy o bezpeénosti a
ochrané zdravi pfi praci a pracovnich podminkéch Zen.

Student je povinen:
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dodrZovat vnitini predpisy vysoké skoly a jejich soudasti,

dodrzovat pokyny vedouciho terénnich praci nebo exkurze,

dodrzovat zakaz poZzivani alkoholu nebo navykovych latek pied vyukou i b&hem ni,

v pfipadé podezreni na jejich pofiti, je povinen podrobit se vyieti‘eni na zjisténi obsahu
alkoholu, v ptipadé odmitnuti se na ng& hledi, jako by byl pod vlivem alkoholu nebo
navykovych latek,

zudastnit se terénnich praci nebo exkurzi v dobrém zdravotnim stavu,

t€hotné Zeny informuji o svém stavu vedouciho pedagoga (dolozi Iékatskym potvrzenim),
ihned informovat svého pedagoga o momentalni zdravotni indispozici nebo urazu,
pouZivat pfi praci uréené ochranné pracovni prostiedky a pomiicky,

pfi praci v terénu byt p¥im&feng obleden a obut, holinky pouzivat vyhradné do mokrého
prostredi,

zajistit si pfi terénnich pracich o€kovani nezbytna pro oblast, ve které se bude pohybovat,

v ubytovacich zafizenich dodrZovat mistni fad,

mit p¥i sobé€ priikaz totoznosti a pritkaz pojisténce.

2.3 Povinnosti diplomanti p¥i osamé&lé prici v terénu
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projednat se svym pedagogem plan terénni akce jesté pred odjezdem,

dat svému pedagogovi informaci u koho v misté diplomové prace bude zanechdvat informace
o mistu pobytu a dennim planu (napf. porybny, spravce ubytovaciho zafizeni, mistni hajny,
rodice),

tyto osoby ihned informovat o svém navratu z terénu, nebo o zméng& planu (zména podasi),
dbat, aby stale nékdo v&d&l, kde se nachazi a kdy se vrati,

kontaktni osobu zvolit uvazlivé s ohledem na jeji schopnost a ochotu organizaéné spustit
zachrannou akei, pokud se v poradku nevrati.

2.4 Povinnosti viech tcastniki

Bezpecnostni rizika prace v terénu a pii exkurzich jsou velice rozmanita. Podstatné je, Ze ve vét§ing
piipadi se tato prace kond ve velmi malych skupinach, nebo dokonce osaméle.

Zisady prace v terénu:

chranit se ofkovanim proti kli§tové encefalitidé a jinym infekdnim nemocem,

zanechat spolehlivé informace o mistu pobytu i pfedpokladaném &ase navratu na zékladnu,
seznamit se s pribéhem pocasi v dobé terénnich praci, zejména v exotickych zemich,
respektovat zdkazové znacky,

v prostoru fizeném a spravovaném cizi instituci (chrdnénd Gizemi, zahranicni tzemi) nebo na
expedici se seznamit a dodrzovat organizaéni i bezpe&nostni predpisy,

dodrZovat rady a pokyny mistnich organizétori, znaji lépe mo¥na rizika (napf. v arktickych a
vysokohorskych podminkéch v 1¢t& se nasledkem tini ve dne kazdy den zméni ranni mélky
potticek v divokou bystfinu, nestanovat v drovni bfeht),

do terénu brét jen véci nezbytng potfebné, mit pti sob& pomiicky pro osobni ofeteni drobnych
poranéni i pro véasné odstranéni klistéte,

brat sebou zasobu tekutin (pitné vody) a nezbytné mnozstvi jidla - hypoglykemie z hladu je
krajn& nevhodna,

pfi praci na plném slunci se chrénit pred tzehem (pokryvka hlavy), chranit o&i tmavymi
brylemi (v zim& i na sn&hu),

pii namahavé praci za horka i ve stinu se branit prehfati organizmu vhodnym odé&vem a hlavné
dopliiovanim tekutin, pozor na ztraty NaCl,



- vobtiZzném terénu (svahy, skaly, suté, raseliny, baZiny, okoli vodnich tokd, nebo pfi praci na
led€) je uZitetné mit lano min. 5 m dlouhé, o sile min. 6 mm, umo#ni vam ndvrat k mistu
uvazani pii nejistych manévrech,

v rizikovych terénech je nutné pracovat ve dvojicich, tuto potiebu by mél zohlednit v zadéni

prace skolitel,

pfi préci sledovat své okoli-cyklisté v terénu, volné pobihajici zvitata, dobytek na pastviné vas

mohou ohrozit vice nez ofekavané néstrahy terénu,

- pfi praci na vodé pouzivat zdchranné vesty — udrzi hlavu nad hladinou a usnadni plavani i
dobrému plavci, navic chréni i pied vétrem v zimé,

- Pri praci na ledé je dvojice nutna, je vhodné se jistit lanem, led za trvajiciho mrazu musi byt
silny alespoii 5 ¢m, ale pozor na nestejnou sflu ledu (rybaiské rozmrazovade, (sti potoki a
fek), ke konci zimy miiZe starsi i velmi silny led piekrystalizovat do vertikilnich sloupkd, lze
se snadno propadnout,

- pamatovat na to, Ze plocha podraZky obuvi vyvolava tlak vedouci k zaboteni i v mokiadlech,
pisku, bahné apod.

- jistit se pfi préaci ve vySce, pokud lezi 1,5 m nad okolni trovni, nebo pokud pod ni je volna
hloubka 1,5 m,

- zajistit paZeni pfi préci ve vykopech pii hloubce v&t3i nez 1,3 m v zastavéném tzemi a 1,5 m
v Uizemi nezastavéném.

1

2.5 Zakazané Cinnosti p¥i praci v terénu a p¥i exkurzich

- Vystupovat na strmé skalnf ¢i lomové stény a previsy, lézt na stromy, do dutin stromti &tol
apod.,

pohybovat se na svahu sou¢asné nad sebou tam, kde hrozi sesuti kamen, lavin apod.,

- opustit misto konan{ terénnich praci bez souhlasu svého pedagoga,

pouZivat vlasti dopravni prostfedky v priib&hu terénnich praci nebo exkurzi,

zanechdvat v lokalité jakékoliv odpadky (napf. obaly od konzerv, jidla, papiry).

rozdé€lavat ohné v lesich, na loukach, strnitich, pod vé&tvemi a na kotenech stromi, na suchém
listi, lesni hrabance, v blizkosti stoht, seniki apod.,

rozdélavat ohné za silného vétru,

vhazovat do ohnisté jakékoliv vybuiné predméty (rachejtle, nadoby na stlaeny plyn, munici
apod.),

roznaget oheii po okoli,

koufit v lesich a v mistech nebezpedi vzniku poZaru. |
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prof. RNDr. Libor Grubhoffer, CSc.
rektor

Zpracoval: Jan Faschingbauer, ref. BOZP a PO JU

Rozdélovnik: dékani fakult, vedouci zaméstnanci JU, referenti BOZP a PO



PRILOHY
NEBEZPECI VE VOLNE PRIRODE

Pevnost a inosnost ledu

Pevny led
e prihledny nebo zbarveny podle barvy vody, bez bublinek a hladky.
¢ podle lomu nebo prihledu zjistime jeho tloustku.
® na stojaté vodé je bezpelny jiZ pii tloudtce 5 cm a mrazech pod minus 10 °C (pfi takové
teploté led nariista), na prudee tekoucich vodach je riist ledu pomalejsi.
Porovity led
* led, ktery obydejné nariista tam, kde ve vodé plisobi chemické nebo organické latky, kde kvasi
bahno nebo kde jsou ve vodg splasky,
e je plny bublinek,
e presto, Ze je silny a prithledny, je kiehky a nebezpeény.
Praskani ledu
e je zavinéno vymrzénim hladiny - led je ptimrzly ke biehu, zamrzaji pfitoky a spodni prameny
a hladina kles4, led seda na hladinu a praska,
e  pfitomto jevu probofeni nehrozi.

Boufky

Za bourky je lépe prerusit nékteré Cinnosti a vyhledat spolehlivy tikryt. Obzvlasts nebezpeény je v
tomto piipadé pobyt ve volné ptirodé. Také neni bezpe&né telefonovat, pracovat s elektrickymi a
plynovymi spotrebii atd.

Nejbezpetnéjsi jsou velké budovy s ocelovou & Zelezobetonovou konstrukei, respektive veskeré
stavby dobfe chranéné hromosvodem, pripadn& i velka prostorna staveni bez hromosvodu. Zcela
nevhodnym tkrytem jsou mald staveni bez hromosvodu, napiiklad kilny, ale i velkd staveni s
porusenou statikou (napf. polorozpadlé kostely), nebot’ tider blesku miize zpiisobit dalsf narugeni zdiva
a hrozi zficeni. Uvniti budov se zdrzujte radéji na suchém misté a dile od kamen, vodovodu,
elektrospotfebiél, zasuvek a telefonu. Zaviete okna a vypnéte televizor a dalsi pfistroje, jejichz
soucésti je obrazovka.

Jste-li venku bez moznosti Ukrytu v blizké budové, neziistavejte na kopcich a holych planich a
neschovavejte se pod osamélymi stromy &i pod previsy nizkych skal. Pomé&rng bezpeénymi misty jsou
husté lesy a hgje, tzka tdoli, upati vysokych skalnich stén, jeskyng, méstské ulice. Zastihne-1i vés
bourka na rozlehlé holé plani, je nejlépe pretkat ji v podiepu s nohama u sebe, nezlistavejte ve
skuping, rozhodné si nelehejte na zem.

Nejvetsi nebezpedi hrozi v blizkosti Zeleznych konstrukci (sloupy el. vedenf), vodnich ploch,
vysokych osamocenych stromi, pii koupéni, windsurfingu, plavbé v lod'ce, pfi prenaseni kovovych
predmétii. Pozor na pfedméty vy&nivajici z krosen vysoko nad hlavu.

Sezeni na karimatce nebo batohu vas neochrani.

Pokud jedete v automobilu, ziistaiite uvnitf, dvefe i okna nechejte zaviena a nemusite se blesku obévat.
V pfipadé silnych narazi vétru davejte pozor na padajicf stromy &i vétve. Naraz vétru Jje nebezpecny i
pro lod’ na vodé.

Prvni pomoe pfi Grazech bleskem je taZ jako pii ostatnich trazech zpiisobenych elektrickym proudem
a pti popaleninach. Podle stavu zran&ného byva &asto nezbytné pouzit umélé dychani, srdeni maséz,
protiSokova opatfeni.



Rozdélavani ohiii ve volné pFirodé

Ohnisté musi byt nejméné 50 m od okraje lesa, misto ohni3té je nutno bezpedné oddglit od okolniho
prostfedi (napt. oblozenim kameny, obsypéni piskem, vyhloubenim zeminy). K zapaleni ohné se
nesmi pouzivat vysoce hotlavé latky (benzin, lih apod.), nesmi se spalovat 7adné chemické latky.
Oheti nesmi ziistat ani na okamzik bez dozoru. Opustit misto péleni Ize az po dikladném uha3eni
(proliti vodou, zasypani zeminou). Popel i piida pod ohnitém musi byt chladné.

Pokud se na vis vzniti odév a neni k dispozici dostatek vody, neutikejte. OkamZit¢ si lehnéte na
zem, chraiite si oblitej a vélejte sudy. Je-li po ruce deka nebo jind vhodné textilie (ne z umélych
vlaken), Ize ji pouzit k uha3eni hoticiho od&vu.

Urazy studenti

Urazem studenti Je uraz, ktery se stal pii vyuce, praktickém cvi€eni, praxi nebo s nimi pfimo
souvisejicich Cinnostech. Jedna se o {irazy student@i na vyletech, zdjezdech, exkurzich, pii vyuce
plavani a lyzafském vycviku, sportovnich a turistickych kurzech, zahrani¢nich exkurzich, pri aéasti na
soutézich a prehlidkach pofadanych univerzitou nebo jeji soutasti.

Urazem studentti neni traz, ktery se studentiim stane na cesté do Skoly a zpét, nebo na cesté na misto
nebo cestou zpét, jez bylo uréeno jako shromazdisté mimo prostory Skoly pfi akeich konanych mimo
Skolu.

Evidence tirazi studenti

Vedouei pedagog, jemuZ byl iraz studenta nahlasen, zajisti, aby byly objektivné zjistény a piipadné
odstranény priciny trazu. Vyhotovuje Zaznam o skolnim trazu studenta.

NasvédCuji-li zjisténé skutecnosti tomu, 7e v souvislosti s trazem byl spachén trestny ¢in nebo
prestupek, nebo jednd-li se o smrtelny (raz, poda vedouci pedagog bez zbyteéného odkladu hlagen;
mistné pfislusnému ttvaru Policie Ceské republiky.

Prvni pomoc a oSetieni

Vedouci pedagog zajisti, aby byly vytvofeny podminky pro v¢asné poskytnuti prvni pomoci a
lékatského ofetieni pfi trazech a nahlych onemocnénich.

Uraz elektrickym proudem

Pfi trazu elektrickym proudem miize dojit k bezvédomi a zastavé dechu. V misté vniknuti
elektrického proudu do t&la vznikaji hluboké popéleniny. Vidy vyhledejte lékaiské ofetieni, i kdyz
se zd4, Ze postiZeny utrpél jen malé popalent.
Prvni pomoc
° vypnéte proud nebo pferuSte kontakt mezi postizenym a elektrickym voditem, nesnaite se
postizeného sami odtdhnout, mohli byste byt zasazeni elektrickym proudem, vodi¢ odstrarite
napf. dievénou nasadou smetaku;
e zjistéte, zda postizeny dycha, pokud ne, zahajte ihned umélé dychant;
e pokud doslo k srde¢ni zastavé, provad&jte srdetni masaz;
e jakmile postizeny zagne sam dychat, ulozte jej do stabilizované polohy a zavolejte 1ékare;
* do piichodu Iékafe setrvejte u nemocného a kontrolujte jeho Zivotni funkce.

Popaleniny a opaieni

Teézké poskozeni kize a hloub&ji uloZenych tkani vyvolané termickymi vlivy. Vedle mistniho
poSkozeni miZe velmi rychle dojit k poruchdm regulace a funkce jinych organt a orgénovych soustav
- rozvoj popaleninové nemoci.
Rozsah a stupeii zavaznosti

¢ prvni stupeii - z&ervenani, puchyte, bolest;

* druhy stupefi A - z&ervenén, bolest (povrchové kozni 1éze), zhojeni bez jizev;

® druhy stupefi B - puchyfie, bolest, anemicka kiize (hluboké koZni léze), tvorba jizev;

o tieti stupeii - nekroza, Seda, bila nebo dernd kiize, nejsou bolesti.



Zasady hodnoceni stavu popaleného

tepelnd Skodlivina o teploté kolem 60 °C musi piisobit asi 60 s, aby vznikla popalenina II.
stupné;
pii plisobeni Skodliviny o teplot& 100 °C postadi pouze 5 s a vznikne hluboka popalenina III.
stupné,

Prvni pomoc

odstranit zdroj tepla, odstranéni volného od&vu, osprchovéni:

poskytnéte technickou prvni pomoc: uhaste hofici od&v vodou, pokryvkou hozenou na
postiZzeného, odstrarite hoflavé latky z okoli;

z popalené plochy nestrhavejte prichyceny odév a neodstrafiujte piiskvafené pevné latky
(napf. asfalt) - sejméte v3ak tésné predméty - hodinky, prstynek, naramek apod., diive nez
mohou zaskrtit otékajici &ast téla;

popilené plochy se pokud moZno nedotykejte, nepfetahujte pies ni u$pinénou latku,
nezasypavejte ji a nevtirejte do ni olej ani masti;

co nejdifve ponofte popalenou plochu do ¢&isté studené vody (pitna voda), pokud je to moZné,
piidrzujte popdlenou plochu pod proudici vodou (napt. pod sprchou), ochlazujte, dokud se
nezmirni bolest;

neni-li mozné popalenou plochu ponofit, pfilozte na ni nebo ji obalte vlhkym ¢&istym kusem
tkaniny, kterou jste namodili ve studené vodg; miiZete na ni také pfilozit plastovy saéek s
obsahem ledu nebo zmrzliny;

neochlazujte pouze piili§ rozsdhlé popéleniny se strzenymi puchyi a popaleniny III. stupné;
tyto popaleniny pouze piekryjte nebo je zabalte do &istého kusu tkaniny.

poskytnéte postizenému v3echna protiSokovd opatfeni - zajistéte mu klidné prostiedi pfi
pokojové teploté, prikryjte ho zlehka tak, aby udrzel své t&lesné teplo, uklidriujte, doprejte mu,
aby zaujal takovou polohu, kterd mu pfinasi nejvétsi Glevu;

podavejte tekutiny, méte-li siil, pfidejte do 1 litru vody zarovnanou &ajovou I%ici soli; vodu
nepoddvejte pouze postizenym, kteii nejsou pfi plném védomi nebo zvraceji nebo maji
popalenou Gstni sliznici ¢i dychaci cesty;

zajistéte zdravotnickou pomoc viem postizenym, u nichz Jje popalena plocha vé&tsi nez dlan
jejich ruky.

Ustknuti hadem

- postizeného uloZime na zada, podloZime mu hlavu. Snazime se jej uklidnit, zabranime v pohybu,
koncetinu ni¢im nezaskreujeme, jed nevymackavame, krev nechame volné vykapat, konéetinu
uloZime pod droveti srdce, v piipadé moznosti kongetinu chladime,

- ranu vydezinfikujeme, ovazeme a zajistime transport do zdravotnického zafizen, postizeny by mél
dostat sérum proti hadimu jedu do 4 hodin po ustknuti,

- Vv pfipadé Soku provedeme protidokova opatfeni.

Stipani hmyzem (komari, véely, klift’ata)

Néktefi komari, predevsim v tropech, pfenaseji zavazna onemocnéni, Jjako malarii a encefalitidu. Proto

Je nezbytné se pfed nimi, zejména v oblastech vyskytu uvedenych nemoci, chranit.

Ochrana pied komary:

- pouZivejte moskytiéru, nejlépe takovou, ktera je impregnovana repelentem,

- noste volné obleceni s dlouhymi rukévy a nohavicemi a je-li to potfeba, také klobouk se sitkou,
abyste méli zakrytou celou hlavu,

- vSechny nezakryté &asti téla potiete repelentem,

- na postipana mista pfilozte ledovy obklad a neSkribejte je. Svédéni mii¥e zmirnit mast
s antihistaminikem, napt. Fenistil.

Denné uZivejte 300 miligrami vitaminu B1. Pot nékterych lidi pak koméry odpuzuje.

V bazinatych oblastech miiZe byt nouzovym opatfenim to, ¥e si ki poti‘ete bahnem. Pokud vas

komér bodne, ranu si neSkrabejte, protoZe oteviens rana miize vést k infekei.



Prvni pomoc p¥i bodnuti nebo kousnuti kli$tétem

Jak odstranit klist&:

- nedélejte to holou rukou, ale tupou pinzetou. KIisté, které jste uchopili blizko hlavicky, jemné,
ale pevné tahnéte, dokud se nepiestane drzet kiize. Nerozmadknéte mu viak télo. Oblast, kde se
zakouslo, omyjte teplou vodou a mydlem a diikladné poti‘ete desinfekei. Odstrani-li se kli¥ts
do dvaceti &yt hodin, lze tim zabranit lymské nemoci. Lékaie vyhledejte pfi teplotach, vyrazce a
podobnych piiznacich.

Prevence proti nasledkiim kousnuti klistéte

- proti encefalitidé se miiZzete nechat o&kovat. Prvni dvé davky se podavaji s mésiénim odstupem
a tieti za rok. OCkovani se provadi v zimnich mé&sicich nebo brzy na jate, dokud se kliétata
nevyskytuji v piirodg.

Vceli zihadlo

- opatrné odstraiite Zihadlo pinzetou, abyste nevymagkali zbytek jedu z vadku. Poranéné misto
omyjte mydlem a ihned na né pfiloZte ledovy nebo studeny obklad, ktery zmirni bolesti a
zpomali vstiebavani jedu,

- lekarskou pomoc vyhledejte pii rozsahlém otoku nebo dechovych obtizich.

Otrava oxidem uhelnatym
Prvni pomoc
- vynést postiZzeného na erstvy vzduch, vyvétrat,

Doporudené vybaveni lékarniéky (dle povahy exkurze, price v terénu apod.)
Lécivé pfipravky

Peroxid vodiku k vyplachu ran

Jodisol S spray

Paralen 500 mg tbl

Ibalgin 200 mg tbl

Ophtal sol.

Ophthalmo-septonex mast

Panthenol spray

Carbosorb tbl

Fenistil

Endiaron

Obvazovy material

Obinadlo Peha crepp light 4 m

Obinadlo hydrofilni pletené sterilni 8 cm x 5 m

Obinadlo elastické universalbinde 6 cm x 5 m

Obinadlo $krtici, pryzové

Obvaz hotovy - sterilizovany &. 4

Naplast. fixace s pol§tatkem Mepore 9 x 10 cm 26 x 7 cm - 2x

Polstarkovy naplast'ovy rychloobvaz
Komprese mulova sterilni 5 x 7,5 cm
Naplast na civece hypoalergenni SoffixPore
Vata obvazova 50 g

Elastickd band’az kohezivni 8x 5 cm
Jiné zdravotnické pomiicky

PVC rouska na uzavieni pneumotoraxu
Latexové chirurgické rukavice
Pfikryvka izotermicka [40x 220
Resuscitacni rouska

Trojeipy Satek

Teplomér, niizky, pinzeta, zaviraci $pendlik
Evidenéni sesit

Svitilna s baterii

b



