Program mezinárodní konference

Výchova ke zdraví a kvalita života II

Hluboká nad Vltavou, Hotel Štekl ****
8. - 10. října 2009
Konferenci pořádá
Katedra výchovy ke zdraví, Pedagogická fakulta, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích
ve spolupráci se
Zdravotně sociální fakultou Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích 

Státním zdravotním ústavem Praha
Českou společností pro výživu a vegetariánství

S finanční podporou
Projektu EU „PACZion“: Pasovsko – českobudějovická unie pro podporu zdraví učitelů. 
 http://home.pf.jcu.cz/~paczion/
Oborové zdravotní pojišťovny zaměstnanců bank, pojišťoven a  stavebnictví „OZP“
http://www.ozp.cz/
Záštitu nad konáním konference přijali
prof. PhDr. Václav Bůžek, CSc.  
rektor Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích
doc. PhDr. Alena Hošpesová, Ph.D.

děkanka Pedagogické fakulty Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích 
Mgr. Jiří Zimola

Hejtman Jihočeského kraje

Ing. Tomáš Jirsa
starosta Hluboké nad Vltavou
STŘEDA 7. ŘÍJNA 2009

13.00 - 22.00 
Příjezd a ubytování účastníků konference, možnost návštěvy wellness centra
ČTVRTEK 8. ŘÍJNA 2009
7.00 - 9.00
Snídaně, pouze pro ubytované od 7. 9. 2009
8.00 - 10.00 
Příjezd, ubytování
8.00 - 16.00 
Registrace účastníků konference, „Zimní zahrada“ hotelu; 
umělecký vstup PhDr. Ludmila Peřinová, Ph.D. a Karel Juráň, DiS.
10.00

Zahájení konference, sál „Oranžerie“


Chairman: doc. PaedDr. Milada Krejčí, CSc.

prof. PhDr. Václav Bůžek, CSc. 

rektor Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích
doc. PhDr. Alena Hošpesová, Ph.D.

děkanka Pedagogické fakulty Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích 

MUDr. Džamila Stehlíková
náměstek ředitele Státního zdravotního ústavu v Praze, vedoucí Centra odborných činností v ochraně a podpoře veřejného zdraví



RNDr. Jana Krejsová
členka rady krajského úřadu Jihočeského kraje
Ing. Ladislav Friedrich, CSc.
generální ředitel zdravotní pojišťovny OZP

Ing. Tomáš Jirsa

                          starosta Hluboké nad Vltavou
11:00 - 12:30 
Hlavní referáty, sál „Oranžerie“ 
Chairman: doc. PaedDr. Milada Krejčí, CSc.
Aktuální stav výchovy ke zdraví v České republice a podněty ze zahraničí
doc. PaedDr. Vladislav Mužík, CSc.
proděkan Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brně
Kvalita života v kontextu hodnot a možností člověka
prof. PhDr. Václav Hošek, DrSc.
rektor Vysoké školy tělesné výchovy a sportu PALESTRA  v  Praze
Metody hodnocení kvality života u dětí

prof. MUDr. Miloš Velemínský, CSc., dr.h.c., 
děkan Zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích

Mgr. Gabriela Kopecká, Ph.D.

Zdravotně sociální fakulta, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích 

Marek Zeman
Bertiny lázně Třeboň a Zdravotně sociální fakulta, Jihočeské univerzita  v Českých Budějovicích
13:00 -14:00
 Oběd, restaurant „Pánů z Růže“
14:00 - 16:00  Hlavní referáty, sál „Oranžerie“ 
Chairman: doc. PaedDr. Milada Krejčí, CSc.;

 umělecký vstup PhDr. Ludmila Peřinová, Ph.D. a Karel Juráň, DiS.

Etické vztahy - podmínka přežití na Zemi

MUDr. Vladimír Vogeltanz 

Etikoterapeutické poradenství, Strakonice


PACZion - Staying a Teacher with Passion

prof. Dr. Norbert Seibert  
Head, Department of Education, University of Passau
Doris Cihlars, MA

Research Coordinator for EU Project PACZion, University of Passau
Effects of Complete Physical Inactivity on Human Organism Psychical Health and Well-Being in Healthy Young Subjects

Prof. Dr. Rado Pišot

Vice Director, University of Primorska, Science and Research Centre, Institution for Kinesiology Research, Koper, Slovenia

Teacher´s Health, Occupation Diseases of Teachers and the Quality of Physical Education 

doc. Vesna Štemberger, Ph.D.

Head, Department of Primary Teacher Training Faculty of Education University of Ljubljana 
Adekvátní pohybový režim ve vztahu ke zdraví a duševní hygieně

doc. PaedDr. Milada Krejčí, CSc.

vedoucí katedry výchovy ke zdraví Pedagogické fakulty Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích
16:00 - 16:30
 Coffee break, restaurant „Pánů z Růže“
16:30 - 18:30 
Jednání v sekcích
Sekce 1, „Anglický klub“
Chairman: MUDr. Vendulka Machartová, Ph.D.
Koncepce řešení zdraví pedagogů: duševní hygiena, syndrom vyhoření, rizika a faktory pedagogické profese, koncepční řešení podpory zdraví.

Přehled závodní preventivní péče na Klinice pracovního lékařství FN Plzeň pro zaměstnance školských zařízení

MUDr. Hana Bejčková

Klinika pracovního lékařství, Fakultní nemocnice, Lékařské fakulty Karlovy univerzity v Plzni
Syndrom vyhoření

MUDr. Miroslava Houšková 

Klinika pracovního lékařství, Fakultní nemocnice, Lékařské fakulty Karlovy univerzity v Plzni
Nemoci z povolání a další zdravotní problémy pracovníků ve školství

MUDr. Vendulka Machartová, Ph.D.

Klinika pracovního lékařství, Fakultní nemocnice, Lékařské fakulty Karlovy univerzity v Plzni
Ochrana a podpora zdravia realizovaná v primárnej zdravotnej starostlivosti

PhDr. Gabriela Štefková 

Lekárská fakulta, Univerzita P. J. Šafárika v  Košiciach
Žák jako hrozba
Mgr. Monika Ulrichová, Ph.D.
Pedagogická fakulta  v Hradci  Králové

Sekce 2, „Regentský sál“

 Charmain: doc. PaedDr. Vladislav Mužík, CSc.
Výchova ke zdraví ve školství: nové trendy a změny, kurikulární problematika, prevence sociálně patologických jevů ve školství, prevence chorob a zdravý životní styl.

Výchova ke zdravému životnému štýlu rómských žiakov s využitím úpolových športov
doc. PaedDr. Štefan Adamčák, Ph.D.
Fakulta humanitných vied,  Universita  Mateja Bela v Banské Bystrici
Intervencie ku zdravému sposobu života adolescentov

prof. MUDr. Kamila Bernasovská, CSc.

Ustav Verejného zdravotníctva, Lekárska  fakulta, Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach
Zdravotná gramotnost´ v dospelej rómskej populácii

Mgr. Michaela Dingová 

Jesseniova lekárska fakulta v Martine, Univerzita Komenského v Bratislave 

Analýza „Projektů podpory zdraví“  financovaných z Národního programu zdraví MZ ČR se zaměřením na děti a mládež v letech  2004 - 2008

MUDr. Lidmila Hamplová

Ministerstvo zdravotnictví České republiky
MUDr. Květoslava Kotrbová, Ph.D.

Krajská hygienická stanice Jihočeského kraje se sídlem v Českých Budějovicích

Pět let existence oboru Výchova ke zdraví na Pedagogické fakultě MU
doc. MUDr. Marie Havelková, CSc., MUDr. Pavel Menšík

Pedagogická fakulta, Masarykova univerzita v Brně

Screening rizikového užívání návykových látek u dospívajících: Zkušenosti s českou adaptací dotazníku CRAFFT

MUDr. Pavel Kabíček, CSc.

Institut postgraduálního vzdělávání ve zdravotnictví v Praze

K aktuálním otázkám výchovy ke zdraví v gymnaziálním vzdělávání

PaedDr. Eva Marádová, CSc.

Pedagogická fakulta, Univerzita Karlova v Praze
Sekce 3, sál „Oranžerie“ 
Chairman: doc. PaedDr. Helena Medeková, Ph.D.
Možnosti aktivního ovlivnění kvality života: životospráva a výživa, pohybové režimy, hodnotová orientace, edukace ke zdraví v seniorském věku.

The Effects of the Gymnastics Elements Application in PE Classes on the Development of the Morphological Characteristics of Elementary School  Female Pupils (ages 9-10 years)

Dragana Aleksic, MA, Jadranka Kocic, Ph.D.,  Vesko Milenkovic, Ph.D., Branimir Mekic, Ph.D.

Faculty of Sports and Physical Education, University of Pristin, Serbia

The Examination of the Effects of General Gymnastics Teaching of Physical Education on

Coordination of 3rd and 4th grade Elementary Schools Female Pupils 

Dragana Aleksic, MA, Jadranka Kocic, Ph.D., Branimir Mekic, Ph.D., Vesko Milenkovic, Ph.D.

Faculty of Sports and Physical Education, University of Pristin,  Serbia
The Effects of the Rhythmic Gymnastics Elements Application in PE Classis´ on the Development of the Intellectual Characteristics of Elementary School Girls (ages 9-10years)

Jadranka Kocic, Ph.D., Dragana Aleksic, MA, Vesko Milenkovic, Ph.D., Sladjana Tosic

Faculty of Sports and Physical Education, University of Pristin,  Serbia
The Effects of the Gymnastics Elements Application in PE Classis on the Functional Abilities Transformation of Young Elementary School Girls

Jadranka Kocic, Ph.D., Dragana Aleksic, MA, Branimir Mekic, Ph.D., Sladjana Tosi

Faculty of Sports and Physical Education, University of Pristin, Serbia

Pohybová aktivita seniorů

PaedDr. Dana Fialová, Ph.D.

Katedra tělesné výchovy a sportu, Pedagogická fakulta, Univerzita v Hradci Králové
Fyzické a psychické zaťaženie u študentov telesnej výchovy v kurzoch plážového volejbalu
PaedDr. Marian Kučera, Ph.D.

Katedra telesnej výchovy a športu, Fakulta humanitných vied, Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici
Desirable Sports Among Elderly Women Who Join the Slovenian Regional Project: Sports for Healthy Life

prof. Rajko Vute
University of Ljubljana, Faculty of Education, Slovenia

Tatjana Novak  
High School Center Rudolf Maister, Kamnik, Slovenia
19:30 

Společenský večer, raut, restaurant „Pánů z Růže“
PÁTEK 9. října 2009
7.00 – 9.00
Snídaně

9:00 - 10:30
 Hlavní referáty, sál „Oranžerie“ 
Chairman: prof. PhDr. Hana Válková, CSc.
Aktivní životní styl a jeho možnosti při ovlivňování zdravotního stavu dětí
prof. Ing. Václav Bunc, CSc.

Děkan Fakulty tělesné výchovy a sportu Univerzity Karlovy v  Praze
Hodnotová orientace sportující mládeže

prof. PhDr. Pavel Slepička, DrSc.

Proděkan Fakulty tělesné výchovy a sportu Univerzity Karlovy v  Praze
Drogová závislosť mládeže a šport

prof. PaedDr. Pavol Bartík, Ph.D.
Fakulta humanitných vied, Univerzita  Mateja Bela v  Banskej Bystrici
10:30 -11:30
 Coffee break a posterové prezentace „Zimní zahrada“


 Chairman: Petra Vojtová, Ph.D.

P1
Význam fitlopty při funkčných poruchách oporno-pohybového systému
PaedDr. Elena Bendíková, Ph.D.
Fakulta humanitných vied,  Universita Mateja Bela v Banskej Bystrici
P2
Výchova a starostlivosť o zdravú kožu v období dospievania - prevencia akné

Mgr. Gabriela Bernasovská 
Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave

P3
Subjectively assessed health condition of students from the South Bohemia University in Ceske Budejovice
Mgr. Radim Kokeš 
Zemědělská fakulta, Jihočeská univerzita v Českých  Budějovicích
P4
Sociální dimenze zdraví a sportovní aktivity
doc. PhDr. Irena Slepičková CSc. 
Fakulta tělesné výchovy a sportu, Univerzita Karlova v Praze
P5
Význam probiotik v dětské výživě
Mgr. Dana Vránová, Ph.D. 
Fakulta chemická, Vysoké učení technické v Brně
P6
Circadian Typology in Preadolescence and Adolescence Age and Health Education 
doc. PaedDr. Milada Krejčí, CSc. 

Vedoucí katedry výchovy ke zdraví, Pedagogická fakulta, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích

Assoc. Prof. Tetsuo Harada
 Head, Laboratory of Environmental Physiology, Faculty of Education,  Kochi University, Japan
P7
Taichi: čínské umění osobního rozvoje

Mgr. Petra Vojtová, Ph.D. 
Katedra výchovy ke zdraví, Pedagogická fakulta, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích
P8
E-Learning and IT instruments in the traditional forms of education in the context of Czech 
prof. PaedDr. Gabriel Švejda, CSc.

Rektor Vysoké školy evropských a regionálních studií, České Budějovice
P9
Zastoupení zdravotně významných mastných kyselin v mléčném tuku a možnosti regulace jejich obsahu

prof. Ing. Milan Pešek, CSc.
Spolupracovník s katedrou výchovy ke zdraví, Pedagogickou fakultou, Jihočeskou univerzitou v Českých Budějovicích

Eva Samková, Jiří Špička
Katedra veterinárních disciplín a kvality produktů, katedra aplikované chemie, Zemědělská fakulta
P10 
Health and Social Benefits of Swimming in Mental Disability
Mgr. Zuzana Kornatovská, DiS.
Katedra výchovy ke zdraví, Pedagogická fakulta, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích
P11
Sociální dimenze zdraví a sportovní aktivity

doc. PhDr. Irena Slepičková, CSc.

Fakulta tělesné výchovy a sportu, Univerzita Karlova v Praze
P12
Influence of Morphological Characteristics on Motor Abilities of Six-year-old Children

Miran Muhič 

Faculty of Education, University of Maribor
P 13
Halliwickova metoda plavání ve výuce Fakulty sportovních studií Masarykovy univerzity

Mgr. Viktor Pacholík 

Fakulta sportovních studií, Masarykova univerzita v Brně
P14 
Podpora zdraví v armádě ČR – primární prevence, intervenční programy 

MUDr. Jana Fajfrová 

Fakulta vojenského zdravotnictví, Univerzita  obrany v Hradci Králové
P15
Be in a Good Form and Condition after Parturition! Intervention Programme for Women after Childbirth
MUDr. Jana Fajfrová 

Fakulta vojenského zdravotnictví,  Univerzita  obrany v Hradci Králové

11:30 -13:00 
Jednání v sekcích 
Sekce 3 A,  sál „Oranžerie“
Chairman: prof. PaedDr. Gabriel Švejda, CSc.
Možnosti aktivního ovlivnění kvality života: životospráva a výživa, pohybové režimy, hodnotová orientace, edukace ke zdraví v seniorském věku.

Astma bronchiale a jeho (nejen edukační) dopad na jedince a rodinu

Mgr. Jan Chrastina 
Fakulta zdravotnických věd, Univerzita Palackého v Olomouci
Kvalita života a výchova ke zdraví u seniorů

PhDr. Božena Jiřincová, doc. PhDr. Jana Miňhová, CSc.

Katedra psychologie, Pedagogická fakulta, Západočeská univerzita v Plzni
Stravovací návyky lékařů s rizikem vzniku kardiovaskulárních onemocnění

PhDr. Lubica Juríčková

Ústav sociálního lékařství, Lékařská fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci 
Wellness strava pro všechny

Cesta ke zdraví a vyšší kvalitě života

Jaroslav Škvařil

Česká společnost pro výchovu k vegetariánství v Brně

Nourishment and Mental Abilities –Biological and Social Viewpoints

Tibor Kökény

Doctoral School of Human Sciences, University of Debrecen

Výživové zvyklosti dívek na II. stupni základní školy

Mgr. Lucie Brůžková

Fakulta sportovních studií, Masarykova univerzita v Brně
Sekce 2. „Regentský sál“
Chairman: doc. PaedDr. Štefan Adamčík, Ph.D.
Výchova ke zdraví ve školství: nové trendy a změny, kurikulární problematika, prevence sociálně patologických jevů ve školství, prevence chorob a zdravý životní styl.

Living environment and some aspects of healthy life-style of Slovenian children

Črtomir Matejek, MA 

Faculty of Education, University of Maribor

Držanie tela mladšich žiakov alergikov

doc. PaedDr. Helena Medeková, Ph.D.

Fakulta telesnej výchovy a športu,  Univerzita Komenského v Bratislave

Pohybovými aktivitami proti drogám 
doc. PaedDr. Jiří Michal, Ph.D.
Fakulta humanitných vied, Univerzita Mateja Bela v Banské Bystrici
K problematice některých sociálně patologických jevů v našem základním školství

PhDr. Lenka Procházková 

Pedagogická fakulta, Masarykova  univerzita  v Brně

Service Learning - an Opportunity for Students' Involvement in the Civil Society

PhDr. Jana Stará, Ph.D.

Pedagogická fakulta, Univerzita Karlova v Praze
Curricular transformation and health education in pre-school educational formation in Slovakia

doc. PaedDr. Naďa Vladovičová, Ph.D., Mgr. Naďa Novotná, Ph.D.

Katedra telesnej výchovy a športu, Fakulta Humanitných vied, Banská Bystrica

Sekce 3B „Anglický klub“
Chairman: doc. PhDr. Irena Slepičková, CSc.
Možnosti aktivního ovlivnění kvality života: životospráva a výživa, pohybové režimy, hodnotová orientace, edukace ke zdraví v seniorském věku.

Výchova k aktivnímu pohybovému režimu u žáků se sluchovým postižením
Mgr. Petra Kurková, Ph.D.

Fakulta tělesné kultury, Univerzita Palackého v Olomouci
Hodnocení postury - východisko pro kultivaci školního pohybového režimu

MUDr. Jana Langmajerová, Mgr. Jana Dvořáková
Ústav hygieny, Lékařská fakulta, Univerzita Karlova v Plzni
PaedDr. Marta Bursová, CSc.
Katedra tělesné výchovy, Fakulta pedagogická, Západočeská univerzita v Plzni

Návrat k aktivnímu životnímu stylu – fyzio program pro studenty vysoké školy a jeho formy
Bc. Pavla Šalplachtová, DiS., RNDr. Hana Lepková

Vysoké učení technické v Brně, Centrum sportovních aktivit, Brno, Česká republika

Výchova ke zdraví v seniorském věku - pohybové studio pro seniory

RNDr. Hana Lepková, Bc. Pavla Šalplachtová, DiS.
Centrum sportovních aktivit, Vysoké učení technické v Brně

Změny v pohybovém režimu dětí v kontextu povinné školní docházky

Mgr. Ludmila Miklánková, Ph.D.

Katedra aplikovaných pohybových aktivit, Fakulta tělesné kultury, Univerzita Palackého v Olomouci
Postižení pohybového aparátu při práci v kanceláři

Posilování seniorů

MUDr. Jana Martinková 

Ortopedie, rehabilitace, sportovní  medicína - nestátní zdravotnické zařízení Chironaxinvest v Brně
Hodnotový aspekt zdravia jako motivácia k maratónskemu behu

doc. PhDr. Josef  Oborný, Ph.D.

Fakulta telesnej výchovy a športu, Univerzita Komenského v Bratislave
13:00 -14:00 
Oběd, restaurant „Pánů z Růže“

14:00 -15:30 
Hlavní referáty, sál „Oranžerie“ 
Chairman: prof. nadzw. dr. hab. Eugeniusz Bolach

Smysl učitelovy práce i žití zakládá kvalitu jeho života 
doc. PhDr. Miluše Kubíčková, CSc.

Sdružení zdravý životní styl v Praze
Vymezení pojmu "kvalita života"

doc. MUDr. Vladimír Vurm, CSc.

Vedoucí katedry veřejného a sociálního zdravotnictví, Zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích

Pohybové aktivity v životě osob s mentálním postižením
prof. PhDr. Hana Válková, CSc.

Katedra aplikovaných pohybových aktivit, Fakulta tělesné kultury, Univerzity Palackého v Olomouci
16:00 - 18:30 
Doprovodný program konference:
Cyklistika, cvičení v zámeckém parku, procházky, golf v přírodním areálu Hluboká nad Vltavou, návštěva zámku Hluboká nad Vltavou a Mysliveckého zámečku „Ohrada“, návštěva mezinárodního gymnázia Townshend, wellness program. Prosím, nahlaste při registraci Vámi zvolený program.
19:00 

Večeře, restaurant „Pánů z Růže“
20:00 

Schůzka CEEPUS, pouze pro účastníky projektu, Regentský sál
SOBOTA 10. října 2009
7.00- 9:00
Snídaně
9:00 -10:00
 Hlavní referáty, sál „Oranžerie“ 
Chairman: Assoc. prof. Rossitza Tzarova, Ph.D.
Meaning of Physical Activity in Women with Type 2 Diabetes Participating 

in Program of Preventive Maintenance of Diabetes and Metabolic Disturbances

Prof. nadzw. dr. hab. Eugeniusz Bolach

Head, Department of Adapted Physical Education University of Physical Education and Sport in Wroclaw
Opening the National Sports Academy to the Health education thought national and European programs

Prof. Daniela Dasheva, D.Sc.
Vice Rector, International Relations and Euro Integration, National Sport Academy Vassil Levski, Sofia 

Assoc. prof. Rossitza Tzarova, Ph.D., Irina Radevska, expert

National Sport Academy Vassil Levski, Sofia

10:00 - 12:30 
Jednání v sekcích
 Sekce 3A, sál „Oranžerie“
 Chairman: prof. Dr.  Rajko Vute
Možnosti aktivního ovlivnění kvality života: životospráva a výživa, pohybové režimy, hodnotová orientace, edukace ke zdraví v seniorském věku.

Aktuálny stav telesného rozvoja a pohybovej výkonnosti chlapcov základnej školy v Banskej Bystrici

PaedDr. Júlia Palovičová, Ph.D.

Fakulta humanitných vied,  Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Bez vozíku, nad vodou - prožitkem ke kvalitě života vysokoškolských studentů

Mgr. Viktor Pacholík 

Fakulta sportovních studií, Masarykova univerzita v Brně

Porovnání EMG - aktivity vybraných svalů horní končetiny při pohybu ve vodním prostředí a pohybu proti odporu elastického tahu

doc. PhDr. Dagmar Pavlů, CSc.

Katedra fyzioterapie, Fakulta tělesné výchovy a sportu, Univerzita Karlova v Praze

Frakcionace tělesné hmotnosti na základě metody BIA u klientek STOB kurzů

doc. RNDr. Miroslava Přidalová, Ph.D.

Katedra funkční antropologie a fyziologie, Fakulta tělesné kultury, Univerzita Palackého v Olomouci
Reduction of the Amount of Subcutaneous Fat with the Help of Intervention Active Programme
Mgr. Jan Schuster 
Katedra výchovy ke zdraví, Pedagogická fakulta, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích
Význam probiotik v dětské výživě

Mgr. Dana Vránová, Ph.D.
Fakulta chemická, Vysoké učení technické v Brně

Výživové zvyklosti starších žen, které mohou mít vliv na mladší generaci
Mgr. Jana Juříková, Ph.D.

Katedra kineziologie, Fakulta sportovních studií, Masarykova univerzita v Brně
Sekce 2, Regentský sál
 Chairman: prof. PaedDr. Pavol Bartík, PhD.
Výchova ke zdraví ve školství: nové trendy a změny, kurikulární problematika, prevence sociálně patologických jevů ve školství, prevence chorob a zdravý životní styl.

Výchova ke zdraví a zdravému životnímu stylu na Ostravské univerzitě
doc. PhDr. Jitka Šimíčková - Čížková, CSc.

Pedagogická fakulta, Ostravská  univerzita v Ostravě
Edukácie v ošetrovatel´stve jako súčast´ podpory zdravia v komunite

Mgr. Mária Tabaková 

Ústav ošetrovateľstva Jesseniovej lekárské fakulty v Martine, Univerzita Komenského v Bratislave 

Tanec a jeho místo v životním stylu jedince

Mgr. Tereza Vrbová

Fakulta tělesné kultury, Univerzita  Palackého v Olomouci
Životní styl a sexualita dospívajících dívek

doc. PhDr. Yvetta Vrublová, Ph.D.

Fakulta zdravotnických studií, Ostravská  univerzita v Ostravě
Prevence úrazů u žáků mladšího školního věku  - efektivita dopravní výchovy na I .stupni ZŠ
MUDr. Zuzana Zvadová

Státní zdravotní ústav v Praze

Nekuřácké programy primární prevence v kurikulu školy

Mgr. PhDr. Iva Žaloudíková, Ph.D.

Pedagogická fakulta, Masarykova univerzita v Brně
Sekce 3B, Anglický klub
 Chairman: prof. PhDr. Pavel Slepička, DrSc.
Možnosti aktivního ovlivnění kvality života: životospráva a výživa, pohybové režimy, hodnotová orientace, edukace ke zdraví v seniorském věku.

Zdravotní benefity pohybové aktivnosti

PhDr. Daniela Stackeová, Ph.D.

Fakulta tělesné výchovy a sportu, Univerzita Karlova v Praze

Edukace v prevenci pádů seniorů - ergonomie domácnosti a vhodné pohybové aktivity

Mgr. Šárka Stašková, Bc. Štěpánka Nová

Katedra fyzioterapie a ergoterapie, Fakulta zdravotnických studií, Západočeská univerzita v Plzni
Vliv rozumových schopností a tělesné zdatnosti na vnímání kvality života profesionálních vojáků

Miloslav Stehlík, CSc.

Vědecké a servisní pracoviště tělesné výchovy a sportu, p .o., CASRI  v  Praze
Výživa v seniorském věku

Mgr. Lenka Suchopárová

Státní zdravotní ústav v Praze
Návrat k aktivnímu životnímu stylu - fyzio program pro studenty vysoké školy a jeho formy

Bc. Pavla Šalplachtová, DiS.
Centrum sportovních aktivit, Vysoké učení technické v Brně
Vliv žonglování a dalších psychomotorických aktivit na rozvoj motorických dovedností a pozornosti u adolescentů se symptomy ADHD, poruch chování a učení

Mgr. Dagmar Trávníková, Ph.D.

Fakulta sportovních studií, Masarykova univerzita v Brně
13:00 

Slavnostní zakončení konference proběhne v Zimní zahradě. 
Doporučení:

Doporučujeme Vám vzít si s sebou: plavky, ručník, přezůvky do wellness, pohodlné oblečení pro sportovní aktivity a sportovní obuv.
PAGE  
3

